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πάρχουν µερικά θαλάσσια µέρη 







που τρέφουν µεγάλα κητώδη θΘη- 
ρία. Όσοι λοιπόν πλέουν σε αυτά τα µέρη 
ώστε τα θηρία τροµαγµένα από τον ήχοτους 
να φεύγουν. Και του δικού µας βίου η θά- 
λασσα τρέφει πολλά και φοβερότερα θηρία, 
τα πονηρά πάθη δηλαδή και τους εφόρους 
των παθών, τους δαίµονες, που είναι πονη- 
πλοίο η Εκκλησία του Θεού και αντί για κώ- 
δωνες έχει τους πνευματικούς διδασκάλους, 
ώστε µε τον ιερό ήχο της διδασκαλίας τους ν᾿ 
απομακρύνει τα νοητά θηρία. Αυτό προφα- 
--ᾱ νώς προτυπώ- 
όσεμέ Πεια του Ααρών, είχε 
ο... εύηχους κώδω- 
Γουπιθ!ἱοἡἱςαπ{οπἱοςΘοπια!!.«οπι | νες ραμμένους 
- ε στα άκρα της 
και σύμφω- 
ακούγεται ο ήχος τους, όταν λειτουργούσε ο 
Ααρών. 

Και εμείς από την άλλη, μεταφέροντας 
καλά τους τύπους στην πνευματική τους διά- 
σταση, ας ηχήσουµε τώρα σε σας πνευματι- 
οπότε επιτίθενται αγρίως φανερά και αφανή 
θηρία, φανερά µεν η γαστριµαργία, η µέθη 
και τα παρόμοια, ενώ άλλα που ενεδρεύουν 
αφανώς, η κενοδοξία και η υπερηφάνεια, η 
υπεροψία και η υποκρισία. Ο ίδιος λοιπόν 
τέτοιου είδους και φυλακτήριο των όσων 
ασκούν τη νηστεία. 

Είναι λοιππόν η νηστεία και η ακρασία 
αντίθετα µεταξύ τους, όπως η ζωή και ο 
θάνατος. Η νηστεία είναι εντολή ζωής, που 
αφού δόθηκε από τον Θεό στον Αδάµ κατά 
την αρχή στον παράδεισο, για διαφύλα- 
ζη της ζωής και της θείας χάριτος που είχε 
δοθεί σ᾿ αυτόν από τον Θεό. Η δε ακρασία 
είναι συμβουλή για τον θάνατο σώματος και 
λο στον Αδάμ διά της Εύας για έκπτωση της 
ζωής και απομάκρυνσή της από τον Θεό 
θείας χάριτος διότι ο Θεός θάνατο δεν δηµι- 
ούργησε, ούτε ευχαριστείται µε την απώλεια 
των ζώντων. Ποιος άνθρωπος λοιπόν θέ- 
Οεό; Ας αποφύγει την θανατηφόρο ακρασία 
και ας προστρέξει στη θεοποιό νηστεία και 
εγκράτεια, για να επανέλθει χαρούμενος 
στον παράδεισο. 

Ο Μωυσής, νηστεύοντας επάνω στο 
οπτίας Και δέχθηκε πλάκες θεοσέρειας, ο 
δε λαός των Εβραίων κάτω μµεθώντας, εξέ- 
πεσαν σε ασέβεια και κατασκεύασαν είδω- 
λο µόσχου σε ομοίωμα του αιγυπτίου θεού 
Άπιδος, και αν δεν στεκόταν µεσπης προς 
ομογενών του που προηγήθηκε, τον εξιλέ- 
ὠσε, δεν θα τους λυπόταν καθόλου ο Θεός 
[ες ο21 κ.ε]. 

Αν λοιπόν χρειαζόμαστε κι εµείς το έλε- 
οςτου Θεού, να µη μεθούμε µε οίνο, ούτε να 
στα οποία υπάρχει η ασωτία και η ασέρεια 
[Ἐφ.5,18: «Καὶ μὴ µεθύσκεσθε οἴνωῳ, ἐν ᾧ 
ἐστιν ἀσωτία, ἀλλὰ πληροῦσθε ἐν Πνεύματι 
(και µη µεθάτε µε κρασί. Στη µέθη υπάρ- 
χει διαφθορά και ασωτία. Αλλά να γεμίζε- 
ήταν και ο Ηλίας, αλλά αφού και αυτός 
καθαρίστηκε προηγουμένως µενηστεία [ βλ. 
Γ΄Βασ. 19,.8-139 κ.ε: «Καὶ ἀνέστη καὶ ἔφαγε 
καὶ ἔπιε' καὶ ἐπορεύθη ἐν ἰσχύϊ τῆς βρώσε- 
ως ἐκείνης τεσσαράκοντα ἡμέρας καὶ τεσ- 


κρεμούν κώδωνες στα πλευρά των πλοίων, 
ρότεροι. Επιπλέει σε αυτή τη θάλασσα σαν 

νοντας η στολή 
να µε όσα είχαν θεσµοθετηθεί, έπρεπε να 
κά, και µάλιστα κατά τον καιρό της νηστείας, 
ήχος είναι και φυγαδευτήριο των Θηρίων 
είναι συνομήλικη της ανθρώπινης φύσεως, 
Ψυχής, που δόθηκε δολίως από τον Διάβο- 
λει να βρει ζωή και χάρη στον Θεό από τον 
όρος σαράντα ηµέρες, πέταξε σε ύψος ϐ6ε- 
τον Θεό, αφού µε την ανηλεή εξόντωση των 
βαρυνόμαστε από υπερκορεσμµό, πράγματα 
τε µέσα σας µε Άγιο Πνεύμα)»]. Θεόττης 
σαράκοντα νύκτας ἕως ὄρους Χωρήβ. καὶ 
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αΑΓΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΑλΑΙΜΑ. 


Η1Α ΤΗ ΟΓΑΡΗΣ ΤΗ ΝΗΣΤΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΨΥΧΟΣΟΤΗΡΙΑ ΕΛΕΗΜΟΣΥΝΗ 








εἰσῆλθεν ἐκεῖ εἰς τὸ σπήλαιον καὶ κατέλυσεν 
ἐκεῖ καὶ ἰδοὺ ρῆμα Κυρίου πρὸς αὐτὸν καὶ 
εἶπε' τί σὺ ἐνταῦθα, ᾿Ηλιού: καὶ εἶπεν ᾿Ηλι- 
ού’ ζηλῶν ἐζήλωκα τῷ Κυρίῳ παντοκράτορι, 
ὅτι ἐγκατέλιπόν σε οἱ υἱοὶ ᾿Ισραήλ' τὰ θυσι- 
αστήριά σου κατέσκαψαν καὶ τοὺς προφήτας 
σου ἀπέκτειναν ἐν ρομφαία, καὶ ὑπολέλειμ- 
μαι ἐγὼ µονώτατος, καὶ ζητοῦσι τὴν ψυχήν 
µου λαβεῖν αὐτήν. καὶ εἶπεν' ἐξελεύσῃ αὔριον 
καὶ στήσῃ ἐνώπιον Κυρίου ἐν τῷ ὄρει' ἰδοὺ 
παρελεύσεται Κύριος, καὶ ἰδοὺ πνεῦμα µέγα 
κραταιὸν διαλῦον ὄρη καὶ συντρίβον πέτρας 
ἐνώπιον Κυρίου, οὐκ ἐν τῷ πνεύματι Κύριος' 
καὶ μετὰ τὸ πνεῦμα συσσεισµός, οὐκ ἐν τῷ 
συσσεισμῷ Κύριος’ καὶ μετὰ τὸν συσσειμὸν 
πῦρ, οὐκ ἐν τῷ πυρὶ Κύριος καὶ μετὰ τὸ 
πῦρ φωνὴ αὔρας λεπτῆς, κἀκεῖ Κύριος. καὶ 
ἐγένετο ὡς ἤκουσεν ᾿Ηλιού, καὶ ἐπεκάλυψε 
τὸ πρόσωπον αὐτοῦ ἐν τῇ µηλωτῇ αὐτοῦ 
καὶ ἐξῆλθε καὶ ἔστη ὑπὸ σπήλαιον’ καὶ ἰδοὺ 
πρὸς αὐτὸν φωνἠ καὶ εἶπε' τί σὺ ἐνταῦθα 
Ηλιού; (: Ο Ηλίας σηκώθηκε καιήπιε. Καιµμε 
Τη δύναμη της τροφής εκείνης βάδισε σαρά- 
ντα ηµέρες και σαράντα νύχτες μέχρις ότου 
έφτασε στο όρος Χωρήβ. ΣΤο Χωρήβ µπήκε 
σε ένα σπήλαιο και εγκαταστάθηκε εκεί. Και 
να: ξαφνικά λόγος Κυρίου κατέφτασε σε αυ- 
Τόν και Του εἶπε: «ΤΙ κάνεις εδώ; Γιατί βρί- 
σκεσαι εδώ, Ηλία,». Ο Ηλίας τότε απάντη- 
σε: «ζήλος ιερός και φλογερός, αγανάκτηση 
.ερή και µεγάλη έχει κυριεύσει Την ψυχή µου 
για Εσένα, τον παντοκράτορα Κύριο. ΓΠονώ 
και αγανακτώ πολύ, διότι οἱ Ισραηλίες αθέ- 
Τησαν τη διαθήκη Σου και Σε εγκατέλειψαν’ 
Τα θυσιαστήριά Σου Τα κατέστρεψαν και τους 
προφήτες Σου τους φόνευσαν µε δίφος’ και 
εγώ, µόνο εγώ, έχω μείνει ολοµόναχος. Και 
ζητούν να αφαιρέσουν και Τη δική µου ζωή». 
Και ο λόγος του Κυρίου εἶπε προς τον ΗΛία: 
«Να βγεις αύριο από Το σπήλαιο και να 
σταθείς µπροστά στον Κύριο στο όρος. Και 
να” θα περάσει από µπροστῖά σου ο Κύριος. 
Αυτό θα γίνει µε αυτόν τον Τρόπο: Θα φυσή- 
ξει ξαφνικά θύελλα µεγάλη και ισχυρή, που 


διαλύει όρη και κατακομµατιάζει πέτρες ενώ- 
πιον του Κυρίου’ αλλά ο Κύριος ὃδεν θα είναι 
στη φοβερή εκείνη Θύελλα. Μετά τη θύελλα 
θα ακολουθήσει σεισµός' αλλά ο Κύριος δεν 
θα είναι ούτε στον σεισμό. Μετά τον σεισμό 
θα ακολουθήσει φωτιά’ αλλά ὃδεν Θα είναι 
ούτε στη φωτιά ο Κύριος. Μετά τη φωτιά 
θα ακολουθήσει ο απαλός ψίθυρος λεπτής, 
ὁροσερής και σιγαλής αύρας' εκεί θα είναι 
ο Κύριος». Και συνέβη Τότε το εξής: Όταν ο 
Ηλίας άκουσε Τα λόγια αυτά, σκέπασε από 
φόρο και βαθύ σεβασμό Το πρόσωπό του 
µε τον μανδύα που εἶχε κατασκευαστεί από 
δέρµα προβάτου, Τον οποίο φορούσε, και 
βγήκε από το σπήλαιο και στάθηκε στην εἷ- 
σοδό του. Και να’ ξαφνικά η φωνή του Θεού 
Τον ρώτησε και πάλι: «ΤΙ Κάνεις εδώ; Γιατί 
βρίσκεσαι εδώ, Ηλία;»)» κ.ε.]. 

Επέτυχε καιο Δανιήλ θεοπτία και οπτα- 
σία ενός από τους αρχαγγέλους, ο οποίος 
του παρείχε γνώση των µελλόντων, αλλά 
αφού προηγουμένως έμεινε άσιτος επί είκο- 
σι ολόκληρες ηµέρες [Δαν.10,2-14: «Ἐν ἔτει 
τρίω Κύρου βασιλέως Περσῶν λόγος ἀἄπε- 
καλύφθη τῷ Δανιήλ, οὗ τὸ ὄνομα ἐπεκλήθη 
Βαλτάσαρ, καὶ ἀληθινὸς ὁ λόγος, καὶ δύνα- 
µις µεγάλη καὶ σύνεσις ἐδόθη αὐτῷ ἐν τῇ 
ὀπτασίᾳα. ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις ἐγὼ Δα- 
νιὴλ ἤμην πενθῶν τρεῖς ἑβδομάδας ἡμερῶν' 
ἄρτον ἐπιθυμιῶν οὐκ ἔφαγον, καὶ κρέας καὶ 
οἶνος οὐκ εἰσῆλθεν εἰς τὸ στόμα µου, καὶ 
ἄλειμμα οὐκ ἠλειψάμην ἕως πληρώσεως 
τριῶν ἑβδομάδων ἡμερῶν. ἐν ἡμέρα εἰκοστῇ 
τετάρτῃ τοῦ μηνὸς τοῦ πρώτου, καὶ ἐγὼ 
ἥμην ἐχόμενα τοῦ ποταμοῦ τοῦ μεγάλου, 
αὐτός ἐστι Τίγρις, ᾿Εδδεκέλ, καὶ ήρα τοὺς 
ὀφθαλμούς µου καὶ εἶδον καὶ ἰδοὺ ἀνὴρ εἷς 
ἐνδεδυμένος βαδδίν, καὶ ἡ ὀσφὺς αὐτοῦ πε- 
ριεζωσµένη ἐν χρυσίῳ ᾿Ωφϕάζ, καὶ τὸ σῶμα 
αὐτοῦ ὡσεὶ θαρσίς, καὶ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ 
ὠσεὶ ὅρασις ἀστραπῆς, καὶ οἱ ὀφθαλμοὶ 
αὐτοῦ ὡσεὶ λαμπάδες πυρός, καὶ οἱ βραχίο- 
νες αὐτοῦ καὶ τὰ σκέλη ὡς ὅρασις χαλκοῦ 
στίλβοντος καὶ ἡ φωνἠὴ τῶν λόγων αὐτοῦ ὡς 


φωνἠ ὄχλου. καὶ εἶδον ἐγὼ Δανιὴλ µόνος 
τὴν ὁπτασίαν, καὶ οἱ ἄνδρες οἱ μετ’ ἐμοῦ 
οὐκ εἶδον τὴν ὁπτασίαν, ἀλλ' ἢ ἔκστασις 
µεγάλη ἐπέπεσεν ἐπ'᾽ αὐτούς, καὶ ἔφυγον ἐν 
φόβῳ. καὶ ἐγὼ ὑπελείφθην µόνος, καὶ εἶδον 
τὴν ὁπτασίαν τὴν µεγάλην ταύτην, καὶ οὐχ 
ὑπελείφθη ἐν ἐμοὶ ἰσχύς, καὶ ἡ δόξα µου µε- 
τεστράφη εἰς διαφθοράν, καὶ οὐκ ἐκράτησα 
ἰσχύος. καὶ ἤκουσα τὴν φωνὴν τῶν λόγων 
αὐτοῦ καὶ ἐν τῷ ἀκοῦσαί µε αὐτοῦ ἥἤμην κα- 
τανενυγµένος, καὶ τὸ πρόσωπόν µου ἐπὶ 
τὴν γῆν. καὶ ἰδοὺ χεὶρ ἁπτομένη µου καὶ 
ἤγειρέ µε ἐπὶ τὰ γόνατά µου. καὶ εἶπε πρός 
με Δανιὴλ ἀνὴρ ἐπιθυμιῶν, σύνες ἐν τοῖς 
λόγοις, οἷς ἐγὼ λαλῶ πρός σε, καὶ στῆθι ἐπὶ 
τῇ στάσει σου, ὅτι νῦν ἀπεστάλην πρός σε. 
καὶ ἐν τῷ λαλῆσαι αὐτὸν πρός µε τὸν λόγον 
τοῦτον ἀνέστην ἔντρομος. Καὶ εἶπε πρός 
με μὴ φοβοῦ, Δανιήλ, ὅτι ἀπὸ τῆς πρώτης 
ἡμέρας, ἧς ἔδωκας τὴν καρδίαν σου τοῦ συ- 
νεῖναι καὶ κακωθῆναι ἐναντίον Κυρίου τοῦ 
Θεοῦ σου, ἠκούσθησαν οἱλόγοισου, καὶ ἐγὼ 
ἦλθον ἐν τοῖς λόγοις σου. καὶ ὁ ἄρχων βασι- 
λείας Περσῶν εἰστήκει ἐξ ἐναντίας µου εἴκο- 
σι καὶ µίαν ἡμέραν, καὶ ἰδοὺ Μιχαἠλ εἷς τῶν 
ἀρχόντων τῶν πρώτων ἦλθε βοηθῆσαί µοι, 
καὶ αὐτὸν κατέλιπον ἐκεῖ μετὰ τοῦ ἄρχοντος 
βασιλείας Περσῶν, καὶ ἦλθον συνετίσαι σε 
ὅσα ἀπαντήσεται τῷ λαῷ σου ἐπ᾽ ἐσχάτων 
τῶν ἡμερῶν, ὅτι ἔτι ἡ ὅρασις εἰς ἡμέρας» 
(:κατά Τις ηµέρες εκείνες εγώ, ο Δανιήλ, πεν- 
θούσα και έκλαιγα για Τρεις ολόκληρες εβδο- 
µάδες. Δεν έφαγα κανένα απολαυστικό φα- 
γηΤό, κρέας και κρασί δεν έβαλα στο στόµα 
µου, ούτε άλειψα µε αρώματα Το σώμα µου, 
µέχρι που συμπληρώθηκε η περίοδος των 
τριών αυτών εβδομάδων του πένθους. Κατά 
την εικοστή Τέταρτη ἡμέρα του πρώτου µήνα 
του ιουδαϊκού θρησκευτικού έτους, δηλαδή 
του Νισάν- αντιστοιχεί στον δικό µας Μάρτιο- 
Απρίλιο- εγώ, ο Δανιήλ, βρισκόµουνα κοντά 
στον µεγάλο ποταµό- ο ποταμός αυτός είναιο 
Τίγρης, ο οποίος στα εβραϊκά ονοµάζε- 
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Ο Όσιος Γρηγόριος, γεννήθηκε περί το 
έτος 240 μ.Χ. και έζησε στη Ρώμη, κατά τους 
χρόνους του αυτοκράτορα Ιουστινιανού Α 
του Μεγάλου (527 - 565 μ.Χ.). Ονοµάσθηκε 
δε Διάλογος, επειδή τα περισσότερα έργα 
του τα έγραψε µε διαλογικό τρόπο, δηλα- 
δή µε ερω- 
τήσεις και 
αποκρίσεις. 
Ο πατέρας 
του ονοµα- 
ζόταν ὮΓορ- 
διανός και 
η µητέρα 
| του Συλ- 
βία. Τόσο οι 
γονείς του 
όσο και οἱ 
δύο αδελ- 
φές του πα- 
τέρα του, η 
Ἰαρσίλα και 
η Αιμιλιανή, 
διακρίνονταν για την ευσέρειά τους και επέ- 
ὅρασαν ευεργετικά στην διαµόρφωση της 
προσωπικότητας του Γρηγορίου. Ως γόνος 
πλούσιας οικογένειας ο Γρηγόριος έλαβε 
καλή μόρφωση, ιδιαπερα στη νομική. Βέ- 
βαια έζησε σε µια εποχή όπου η καλλιέργεια 
της ελληνικής γλώσσας και των ελληνικών 
γραμμάτων στη Ρώμη είχε σβήσει. Ο Γρη- 
γόριος µάλλον ήταν κάτοχος µόνο της λατι- 
νικής γλώσσας, γεγονός που δεν του επέ- 
τρεπε να μελετήσει την πλούσια θεολογική 
γραμματεία των Ελλήνων [Πατέρων. 

Περί το έτος 9570 μ.Χ. διορίσθηκε από 
τον αυτοκράτορα Ιουστινιανό Β’ (565 - 576 
μ.Χ.) στο αξίωμα του πραπορος της πόλεως 
της Ρώμης. Δεν παρέμεινε όµως για μακρύ 
Χρονικό διάστηµα στην θέση αυτή. Μετά τον 
θάνατο του πατέρα του διέθεσε το μέγιστο 
µέρος της περιουσίας που κληρονόμησε σε 
φιλανθρωπικά έργα και στην (ὄδρυση µονών. 
Ίδρυσε έξι μοναστήρια στη Σικελία και περί 
ΤΟ έτος 9/5 μ.Χ. µετέτρεψε την οικία του 
στην Ρώμη σε μοναστήρι αφιερωμένο στον 
Απόστολο Ανδρέα. Ο. ίδιος έγινε μοναχός 
αυτής της µονής και αργότερα αναδείκθη- 
κε ηγούμµενός της. 2Το μοναστήρι ζούσε µια 
πολύ ασκητική ζωή και αφιερώθηκε στην 
προσευχή και στη µελέτη της Αγίας Γραφής 
και των Πατέρων. 

Δεν έμελλε όµωςνα παραμείνειγια πολύ 
καιρό στη µονή του, γιατί χειροτονήθηκε διά- 
κονος και το έτος 9/9 μ.Χ. εστάλη στην αυ- 
τοκρατορική αυλή της Κωνσταντινουπόλεως 
ως αποκρισιάριος, δηλαδή αντιπρόσωπος, 
του Πάπα Ρώμης. Στην Κωνσταντινούπολη 
ο Όσιος Γρηγόριος, µαζί µε τους μοναχούς 
που τον συνόδευσαν από την Ρώμη, ζούσε 
μοναστική ζωή. Είχε όµως την ευκαιρία να 
γνωρίσει από κοντά τα πολιτικά και εκκλη- 
σιαστικά προβλήματα της αυτοκρατορίας 
και να συνάψει γνωριμίες µε σημαίνοντα 
πρόσωπα της αυτοκρατορικής αυλής, µε 
τα οποία διατήρησε αλληλογραφία µετά την 
αναχώρησή του από την Κωνσταντινούπο- 
λη. Ανάμεσα στα πρόσωπα αυτά ήταν η 
Οεοκτίστη, αδελφή του αυτοκράτορα Μαυ- 
ρικίου (5682 - 602 μ.Χ.), ο πατρίκιος Ναρσής, 
ο ιατρός του αυτοκράτορα Θεόδωρος κ.α. 





Στην Κωνσταντινούπολη επίσης, γνώρισε 
τον Επίσκοπο Σεβίλλης Λέανδρο, ο οποίος 
ταξίδευε κατά το ίδιο χρονικό διάστηµα στην 
πρωτεύουσα της αυτοκρατορίας και µε τον 
οποίο διατήρησε αδελφική Φιλία και αλληλο- 
γραφία στα κατοπινά χρόνια. 

Περί το έτος 5686 μ.Χ. ο Γρηγόριος µετα- 
καλείαι στην Ρώμη. Υπάρχει η άποιψη ότι µε 
την επανάκαµιψή του στην Ρώμη επέστρεψε 
στο μοναστήρι του και τότε ήταν που έγινε 
ηγούμενός του. Μια άλλη άποψη υποστη- 
ρίζει ότι ο Γρηγόριος µετά την επάνοδό του 
στην Ρώμη δεν επέστρεψε στη µονή, αλλά 
υπηρέτησε ως διάκονος της Ρωμαϊκής Εκ- 
κλησίας και σύμβουλος του Πάπα Πελαγίου 
Β’. Σύμφωνα µε την άποψη αυτή, ο Γρηγό- 
ριος έγινε ηγούμενος πριν την χειροτονία 
του σε διάκονο και την αποστολή του στην 
Κωνσταντινούπολη. 

Το έτος 990 μ.Χ. ο Πάπας ΓΠΠελάγιος ΕΒ᾽ 
ασθένησε από επιδηµική ασθένεια και πέ- 
θανε. [Παρά το ότι τόσο ο κλήρος όσο και 
ο λαός της Ρώμης ζητούσαν τον Γρηγόριο 
για Επίσκοπό τους µετά την κοίµηση του [ΠΠε- 
λαγίου Β᾽, η απροθυμία του ιδίου να ανέλ- 
θει στον επισκοπικό θρόνο ήταν έκδηλη. Η 
στάση του αυτή προερχόταν από την συνα(- 
σθηση του βάρους της ευθύνης του επισκο- 
πικού αξιώματος και από την ταπεινή πε- 
ποίθηση ότι οι δικές του δυνάμεις δεν ήταν 
επαρκείς για ένα τόσο σπουδαίο έργο. Όταν 
ο Επίσκοπος Ραβέννας Ιωάννης µε επιστο- 
λή του το έψεζε για την διστακτικότητά του 
αυτή, ο Όσιος Γρηγόριος αποφάσισε να του 
απαντήσει µε την συγγραφή µιας ολόκληρης 
πραγµατείας για το βαρυσήμαντο έργο του 
Επισκόπου και για τα προσόντα που αυτός 
πρέπει να έχει. Επρόκειτο δηλαδή για µια 
απολογία του Γρηγορίου σχετικά µε τους 
ενδοιασμούς του να αναλάβει το βάρος του 
επισκοπικού αξιώματος. 

Ο Γρηγόριος, παρά τους έντονους προ- 
σωπικούς του ενδοιασμούς, ανήλθε στον 
επισκοπικό θρόνο της Ρώμης ως Πάπας 
Γρηγόριος Α. Π κατάσταση που είχε να αντι- 
µετωπίσει ήταν πολύ δυσχερής. ΑΦ’ ενός η 
επιδηµία λυµαινόταντιςζωέςτων ανθρώπων 
και αφ᾿ ετέρου µια φοβερή πλημμύρα του 
ποταμού Τίβερη είχε καταστρέψει σηµαντικό 
αριθµό περιουσιών και σιτηρών. Σηµαντι- 
Κότερο ακόµη πρόβλημα ήταν η παρουσία 
των Λομβαρδών ως εισβολέων στην Ιταλία, 
οι οποίοι κατείχαν το µεγαλύτερο µέρος της 
Βόρειας Ιταλίας και µεγάλο µέρος της Νότιας 
Ιταλίας. Οι Λομβαρδοί ήταν αιτία συνεχούς 
αναστατώσεως στην Ιταλία και απειλούσαν 
να καταλάβουν και τα υπόλοιπα εδάφη της 
(Ρώμη, Ραβέννα, Νεάπολη, Βενετία, Σικελία, 
Σαρδηνία, Κορσική), τα οποία ανήκαν στη 
Βυζαντινή αυτοκρατορία και εποπτεύονταν 
από τον έζαρχο του αυτοκράτορα, ο οποίος 
είχε την έδρα του στη Ραβέννα. 

Με την ανάληψη του επισκοπικού αξι- 
ώὤματος ο Γρηγόριος αναλώθηκε στην υπη- 
ρεσία του ποιμνίου του και της Εκκλησίας 
στο σύνολό της. Φρόντισε µε θαυμαστή 
επιμέλεια το φιλανθρωπικό έργο στη Ρώμη 
και μερίμνησε µε επιτυχία για τον εκχριστια- 
νισµό των Αγγλοσαξόνων, αποστέλλοντας 
στη Βρετανία από την µονή του Αποστόλου 
Ανδρέου, οµάδα σαράντα μοναχών, ὡς |ε- 


ραποστόλων, µε επικεφαλής τον Αυγουστίνο 
της Καντουαρίας. Επίσης ενδιαφέρθηκε για 
την αξιοποίηση, την οργάνωση της καλλιέρ- 
γειας και την ορθή διάθεση των προσόδων 
των γαιών του παπικού θρόνου. Αξιοσηµεί- 
ὠτο είναι ότι επέµενε να δίνει οδηγίες στους 
κατά τόπους υπευθύνους των παπικών κτη- 
µάτων να μεριμνούν για την αποφυγή κάθε 
αδικίας και παράνομου πλουτισμού στο δια- 
χειριστικό τους έργο. 

Ο Όσιος προσκαλούσε κατά διαστήµα- 
τα τους πιο πτωχούς της πόλεως και έτρωγε 
µαζίτους. Κάποτε έδωσε εντολή να έλθουν 
στην Επισκοπή δώδεκα πτωχοί, για να τους 
προσφέρει φαγητό. Την ώρα που έτρωγαν, 
ο Όσιος έβλεπε δεκατρείς προσκεκληµέ- 
νους και ο ένας από αυτούς ήταν διαφορε- 
τικός στην όψη. Είχε πρόσωπο φωτεινό και 
πότε έµοιαζε µε γέροντα στην ηλικία, πότε 
µε νέο. Όταν οι άλλοι έφυγαν, τον ρώτησε 
ποιος είναι και εκείνος απάντησε: «Είμαι Άγ- 
γελος Κυρίου. Σε έχω επισκεφθεί και άλλη 
φορά, όταν ήσουν μοναχός και µου έδωσες 
ελεημοσύνη. Ο Θεός θέλησε να δοκιμάσει 
την προαίρεσή σου και µε το παράδειγμά 
σου να διδάξει και άλλους. Μάλιστα, από 
τότε έλαβα εντολή να είµαι πάντα µαζί σου, 
για να σε προστατεύω. Ότι θελήσεις από τον 
Οεό να µου το πεις και θα το μεταφέρω)». 

Επειδή η Ρώμη ήταν ο µόνος [ιατριαρ- 
χικός θρόνος σε όλη τη Δύση, ο Γρηγόριος 
προσπαθούσε να επιλύσει κατά τον καλύτε- 
ρο δυνατό τρόπο το πολλαπλά προβλήµατα 
που παρουσίαζαν οι Εκκλησίες της Ιταλίας, 
της Γαλατίας, της Ισπανίας και της Βρετανί- 
ας. Ένα από τα πιο σηµαντικά προβλήµατα 
που είχε να αντιμετωπίσει, ήταν το σχίσμα 
των Επισκόπων της Λιγουρίας, της ἱστρίας 
και της Βενετίας, οι οποίοι δεν δέχονταν την 
Ε᾽ Οικουμενική Σύνοδο, που συνήλθε στην 
Κωνσταντινούπολη, το έτος 2535 μ.Χ. Π αιτία 
του προβλήματος ήταν ότι η Σύνοδος αυτή 
είχε καταδικάσει ὡς νεστοριανικά τα γνωστά 
ως «Τρία Κεφάλαια», δηλαδή το πρόσωπο 
και τα έργα του Θεοδώρου Μοιψουεστίας, τα 
έργα του Θεοδωρήτου Κύρου κατά του ἸΚυ- 
ρίλλου Αλεξανδρείας και την επιστολή του 
Ίβα Εδέσσης προς Μάριν τον Πέρση. Ο1 δι- 
αφωνούντες δυτικοί Επίσκοποι θεωρούσαν 
ότι η καταδίκη αυτή προωθούσε ένα συµΡι- 
βασμό µε τους Μονοφυσῄίες, αναιρώντας 
έτσι την πίστη της Δ’ Οικουμενικής Συνόδου, 
η οποία συνήλθε στην Χαλκηδόνα, το έτος 
49Ί μ.Χ. Επειδή η Ρώμη, παρά τις αρχι- 
κές αντιδράσεις της, είχε αποδεχθεί την Ε᾽ 
Οικουμενική Σύνοδο και την καταδίκη των 
«Τριών Κεφαλαίων», οι διαφωνούντες δυτι- 
κοί Επίσκοποι είχαν διακόψει την εκκλησια- 
στική κοινωνία τους µε την Ρώμη. Ο Όσιος 
Γρηγόριος προσπάθησε επανειλημμένως 
να πείσει τους διαφωνούντες Επισκόπους 
ότι η Ε᾽ Οικουμενική Σύνοδος δεν ερχόταν 
σε αντίθεση µε το δόγµα της Χαλκηδόνας. 
Πραγματικά κατόρθωσε να µεταστρέψει τη 
γνώμη μερικών από αυτούς, αλλά η άρση 
του σχίσματος έγινε µετά την κοίµησή του. 

Στο µεγάλο πρόβλημα της αντιµετωτί- 
σεως των προκλήσεων των Λομβαρδών, 
οι οποίοι απειλούσαν να καταλάβουν την 
Ρώμη, ο Γρηγόριος, παρά της επανειληµµέ- 
νες εκκλήσεις του, δεν κατέστη δυνατό να 
λάβει βοήθεια για αναχαίιση του εχθρού 
από τον αυτοκράτορα της Κωνσταντινουπό- 
λεως Μαυρίκιο και από τον Βυζαντινό έξαρ- 
Χο της Ραβέννας Πατρίκιο. Βέβαια ο αυτο- 
κράτορας Μαυρίκιος βρισκόταν σε δεινή 
θέση, γιατί εκτός από τους Λομβαρδούς είχε 
να αντιμετωπίσει σε διαφορετικά µέτωτα 
τους Πέρσες, τους Σλάβους, τους Αβάρους 
και τους Μαυρούσιους. Έτσι ο Γρηγόριος 
αναγκάστηκε να αναλάβει ο ἴδιος πολιτική 
πρωτοβουλία και να συνάψει συνθήκη µε 
τους Λομβαρδούς, πληρώνοντάς τους ένα 
µεγάλο ποσό χρημάτων και ῥίνοντας σε αυ- 
τούς ετήσιο φόρο πολυτελείας. 

Είναι πράγματι λυπηρό το ότι η Βυζαντι- 
νή αυτοκρατορία αδυνατούσενα προασπίσει 
αποτελεσματικά τις δυτικές κτήσεις της στα 
δύσκολα εκείνα Χρόνια. Αυτό εἶχε οδυνηρές 
συνέπειες τόσο για την [Πολιτεία όσο και για 
την Εκκλησία. Οἱ Λατίνοι βυζαντινοί υπήκοοι 
σταδιακά αποξενώθηκαν από το Κέντρο της 
αυτοκρατορίας, που αδυνατούσε να τους 
βοηθήσει, οι δυτικές κτήσεις του Βυζαντινού 
κράτους έπεσαν στα χέρια των βαρβαρικών 
φύλων, ενώ ο Επίσκοπος Ρώμης ανέλαβε 
πολιτικές εξουσίες, συνεργάστηκε µε τους 
ηγεμόνες των βαρβαρικών φύλων και σταδι- 
ακά έγινε ο ίδιος κοσµικός άρχοντας. 





σελίδα 2 





Βέβαια ο Όσιος Γρηγόριος δεν φέρει 
καμία ευθύνη για την µετά από αιώνες εξέλι- 
ζη του παπικού θρόνου σε κοσμική εξουσία, 
ούτε για την συνεργασία μεταγενέστερων 
παπών µε τους Φράγκους. Ο ίδιος έκανε 
αυτό που θεωρούσε καθήκον και υποχρέ- 
ὠωσή του για την προάσπιση του ποιμνίου 
και της πατρίδος του στους χαλεπούς εκεί- 
νους καιρούς. Ο Όσιος Γρηγόριος µπορεί 
σε ορισμένα θέµατα να διαφωνούσε µε τον 
Βυζαντινό αυτοκράτορα, αλλά αυτό συνέ- 
βαινε συχνότατα και µε τους Πατριάρχες της 
Ανατολής. Όπως όµως φαίνεται µέσα από 
τα γραπτά κείµενά του, θεωρούσε τον εαυτό 
του πιστό υπήκοο του Βυζαντινού κράτους. 
Ουδέποτε αμφισβήτησε την εξουσία του Βυ- 
ζαντινού αυτοκράτορα και συμβούλευε τους 
πιστούς να αναπέµπουν προσευχές γι’ αυ- 
τόν. 

Ο Όσιος Γρηγόριος ήταν άνθρωπος 
ταπεινού φρονήµατος. Παρά το γεγονός ότι 
αποδεχόταν χωρίς κριτική εξέταση τη θεω- 
ρία περί του παπικού πρωτείου, ο ίδιος αρ- 
νιόταν κατηγορηματικά για τον εαυτό του τον 
ΤΙλΟο του «οικουμενικού πάπα», τον οποίο 
του πρότεινε ο Πατριάρχης Αλεξανδρείας 
Ευλόγιος (2579/5680 - 60ύὔ μ.Χ.) και µε ειλι- 
κρίνεια προτιμούσε τον τίτλο «δούλος του 
Οεού». ΤἸόνιζε µάλιστα εµφαντικά - και εν 
πολλοίς το αποδείκνυε στην πράξη - ότι σε- 
βόταν τα δικαιώµατα και την εκκλησιαστική 
δικαιοδοσία των άλλων Επισκόπων. 

Ο Όσιος Γρηγόριος κοιμήθηκε από αρ- 
θριτική νόσο, το έτος 604 μ.Χ. 
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Ο Όσιος Αρτέµων έζησε στους απο- 
στολικούς χρόνους, όταν για πρώτη φορά 
Τὸ Ευαγγέλιο 
του Χριστού ὃδι- 
αδιδόταν στις 
ειδωλολατρικές 
κοινων/ες. 

Ο Απόστο- 
λος των Εθνών, 
Παύλος, ἨἈπήγε 
στη Σελεύκεια 
της Πισιδίας, 
κήρυξε το λόγο 
του Οεού και 
είλκυσε εκλε- 
κτές ψυχές, που 
αποτέλεσαν την 
πρώτη Εκκλησία της πόλης εκείνης. Μεταξύ 
των νεοφωτισθέντων έλαμπε περισσότερο 
ο Αρτέµων, που ο [Παύλος τον ανέδειςζε και 
επίσκοπο. 

2ΤΟ διάστηµα της επισκοπής του, ὅδι- 
καίωσε την προτίµηση και τις ελπίδες που 
στήριξε σ᾿ αυτόν ο Παύλος. ΙΚΚαλλιέργησε τη 
διδασκαλία, φρόντισε για τους φτωχούς και 
της χήρες, ήταν παράδειγµα στους πιστούς 
µε λόγια και έργα, πατέρας αυτών και βοη- 
θός, καύχηµα και παρηγοριά. 

Πέθανε ειρηνικά και τον θρήνησε όλο το 
ποίμνιο του, σαν µια οικογένεια. Διότι έκανε 
πράξη, αυτό που είπε ο Απ. Παύλος: «Τύπος 
γίνου τῶν πιστῶν ἐν λόγω, ἐν ἀναστροφῆ, 
ἐν ἀγάπῃ, ἐν πνεύματι, ἐν πίστει, ἐν ἁγνεία» 
(ΑπρόςΤιµόθεον,δ΄12). Γίνε, δηλαδή, πα- 
ράδειγµα των πιστών και στα λόγια σου και 
στη συμπεριφορά σου και στην αγάπη που 
θα δείχνεις και στην πνευματική ζωή πού θα 
ζεις και στην πίστη και στην καθαρότητα της 


ζωής. 
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Ο Όσιος Ευστράτιος, απόγονος µιας 
πλούσιας οικογένειας του (Κιέβου, διέθεσε 
στους πτωχούς όλα τα πλούτη του και εγκα- 
ταβίωσε στη Λαύρα των Σπηλαίων του |Κιέ- 
βου, όπου αφιερώθηκε στην άσκηση και τη 
νηστεία. 2τΤις εικόνες περιγράφεται µε ανοι- 
χτού χρώματος µαλλιά, αραιή γενειάδα, ντυ- 
μένος µε το μοναχικό ράσο και ανυπόδητος. 

Μόλις ο Όσιος έγινε µοναχός, άρχισε να 
αγωνίζεται κατά των σαρκικών παθών 
και του διαβόλου µε τα όπλα του φω-6 
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άρτιος 2021! Όλη η Ελλάδα γιορτά- 

ζει... ή µήπως όχι; Αποζίδει τιµές 
στους πρωτεργάτες της Εθνικής Παλιγγε- 
νεσίας... ή µήπως όχι; Π Ελλάδα του 2021 
θυμάται και ριγά µπρος στο ιστορικό παρελ- 
θόν... ή µήπως όχι; 

«Τέτοιαν ώρα οἱ ψυχές διψούν 

και πάνε στης Λησμµονιάς την κρου- 
σταλλένια βρύση 

μα βούρκος το νεράκι θα µαυρίσει, 

θα στάξδει γι’ αυτές δάκρυ, όθε αγα- 
πάνε. 

Κι αν πιουν θολό νερό, ξαναθυμµού- 
νται...». 

Το θολό νερό της θύμισης φέρνει µαζί 
του ιστορικά γεγονότα θυσίας, αυτοθυσίας, 
ηρωισμού, κελαρύέουν τα δηµοτικά τραγού- 
δια µας, οι φορείς της ελληνικής ιστορικής 





ι καθημµμε- 

Επιμέλεια } ρινότητας 
τῆς άρθας Στίγκα .. ο. 
Δασκάλας Ἵνων, των 
χρόνων 





που τα ΄σκια- 
μιλούν τα ιστορικά μνημεία 


ζε η φοβέρα... 
σε όλη την επικράτεια, από το βορειότερο 
χωριό Ορμένιο ὡς την νοτιότερη Γαύδο και 
από την ανατολικότερη ελληνική κουκκίδα 
που την λέμε: Στρογγυλή ως τους δυτικότε- 
ρους Οθωμανούς... 

Παντού ανεµίζουν λάβαρα και φλάμπου- 


ρα ανεξαρτησίας και ελευθερίας... η θύμιση 
ζωντανεύει µε τις παραδόσεις! ΑΧ, αυτές οἱ 
παραδόσεις, οι τόσο παρεξηγηµένες... Πώς 
να ζήσει το Έθνος µας χωρίς τα κεντίδια της 
παράδοσής του; Και το ομορφότερο κεντίδι 
μας είναι Οἱ λέξεις µας, οἱ εκφράσεις, το ζε- 
χωριστό ύφος, η ποικιλόμορφη σημασία, το 
αξεπέραστο περιεχόμενό τους... Με άλλα 
λόγια, το μοναδικό στολίδι µας, η γλὠσσα 
μας... Η λήθη µε την µνήµη παλεύουν... 
Πώς έγινε ο άθλος της διατήρησης της 
γλώσσας µας; 

Ένα πρόσωπο πάλευε γι΄ αυτό, ένας 
άγιος του Θεού... Ο άγιος Κοσμάς ο Αιτω- 
λός, ο Ισαπόστολος, που χωρίς ο ίδιος να 
θέλει, έγινε ο μεγαλύτερος Διδάσκαλος του 
Γένους. Είναι ο Προφήτης του Γένους. Είναι 
ο ἱεροκήρυκας της Εκκλησίας, που ονοµά- 
στηκε Ισαπόστολος. Είναι ο Νεομάρτυρας. 
Είναι ένας πολύ μεγάλος Άγιος της Εκκλησί- 
ας! Η γενέτειρά του τον τιµά µε παραδόσεις 
που αφορούν την ζωή του, τη ὁράση του και 
τη µεγάλη προσφορά του στο Έθνος χτίζο- 
ντας σχολεία και διατηρώνται τα ήθη και έθι- 
μα του λαού µας, την πίστη των προγόνων 
μας... Πώς µια κόκκινη κοριτσίστικη κορ- 
δελίσα βοήθησε στο χτίσιμο του σχολείου 
της Καστάνιανης Ιωαννίνων; Απολαύστε την 
παράδοση, καθώς είστε - είμαι - στην βρύση 
της Λησμονιάς... 


Γύρισαν τα παιδιά από το Σχολείο και 
έτρεξαν να φιλήσουν το χέρι της γιαγιάς και 
του παππού. [Πήγαιναν τα παιδιά όλα στο 
Σχολείο που έφτιαξε ο Άγιος Κοσμάς στην 
Καστάνιανη για να μαθαίνουν τα σκλαβό- 
πουλα γράμματα. 

-Μάθατε πολλά γράµµατα σήµερα στο 
σχολείο του Αἱ-Κοσμά; Ἰα ρώτησε ο πατ- 
πούς. 

-Ναι. Μάθαμµε αριθµητική, ανάγνωση και 
μας διάβασε ο δάσκαλος µια ιστορία από το 
Ευαγγέλιο, που θα ακούσουμε να διαβάζει 
την Κυριακή, ο παπάς στην Εκκλησία. 

-Γιατί παππού το σχολείο µας το λένε 
«του Αἱ-Κοσμά»; 

-Γιατί, παιδιά µου, πριν από πολλά χρό- 
νια, όταν ήμασταν εμείς παιδιά δεν υπήρχαν 
σχολεία. Ούτε το χωριό µας, η Καστάνιανη 
είχε σχολείο. 

Μία µέρα πέρασε από το χωριό µας 
ένας παπάς και χτύπησε την καμπάνα και 
τρέζανε όλοι οι κάτοικοι στην εκκλησία. Όταν 





μαζεύτηκαν όλοι, ο παπάς ο Αἴ-Κκοσμάς, ὃί- 
ὅὃαξε στον κόσµο το Ευαγγέλιο. Πριν να φύ- 
γει τους ρώτησε. 

-Έχετε Σχολείο εδώ; 

-Όχι, Άγιε του Θεού δεν έχουµε. 

-Να φτιάξετε σχολείο για να μαθαίνουν 
τα παιδιά σας γράµµατα. Να µη μείνουν 
αγράµµατα σαν εσάς. 

Στο σχολείο θα μαθαίνουν τι είναι ο Θεός, 
Τι είναι οι άγγελοι, τι είναι οι καταραμένοι διά- 
βολοι, πώς έγινε ο Κόσμος. Θα μαθαίνουν 
για τις αρετές, θα μαθαίνουν να διαβάζουν, 
να γράφουν, θα μαθαίνουν την ιστορία και 
όλα τα καλά πράγματα. Να κάνετε σχολείο. 

-Δεν έχουµε λεφτά, είµαστε φτωχοί Απά- 
ντησαν οι γονείς µας. 

Και ο Άγιος συνέχισε: 

-Οι πλούσιες γυναίκες να δώσετε τα Χρυ- 
σαφικά σας και να πουλήσετε και τα πολύ- 
τιµα φορέμµατά σας και τα στολίδια σας. Να 
κάνετε έρανο. Άλλος να πουλήσει ένα πρό- 
βατο, ένα κόκορα, πατάτες, ό,τι µπορεῄε. 

Θα µαζέψω και εγώ λεφτά για να φτιά- 
ζετε σχολείο. Εγώ θα έρθω πάλι στο χωριό 
σας για να Φτιάζουµε το σχολείο. Θα φέρε- 
τε ό,τι έχετε μαζέψει, εἶπε ο Αἴ-κοσμάς και 
έφυγε. 

Ἱότε άρχισαν όλοι στο χωριό να µαζεύ- 
ουν πολύτιμα πράγματα, για να τα πουλή- 
σουν και να φτιάξουν το σχολείο. Μέχρι και 
τα παιδιά προσπαθούσαν να βρουν κάτι να 
φέρουν στον Άγιο Κοσμά, για να φτιάξει το 
σχολείο. Τώρα όµως θα σας πει η γιαγιά σας 
ΤΙ έφερε εκείνη. Κι άρχισε η γιαγιά την ιστο- 
ρία της. 

Μια φορά κι έναν καιρό, όπως είπε ο 
παππούς, ήρθε από εδώ ο Αἱ-Κοσμάς. Είπε 
να κάνουμε έρανο και να µαζέψουμε χρήµα- 
τα και κοσμήματα για να φτιάξουμε το σχο- 
λείο µας. ἸΚαι μεις τα παιδιά σκεφτόµασταν 
να βρούμε κάτι να φέρουμε, γιατί θέλαµε να 
γίνει το σχολείο µας για να μάθουμε όσα µας 
επτε ο Άγιος Κοσμάς. 

Εγώ που ήμουνα πολύ µικρή, πέντε 
χρονών τότε, στενοχωριόµουνα, γιατί δεν 
εἰχα τίποτε να χαρίσω για το σχολείο. Είχα 
µόνο µία πολύ ὡὠωραία κόκκινη κορδέλα. Τί- 
ποτε άλλο. Μα µε µια κορδέλα δεν χτίζεται 
ένα σχολείο για να µαθαίνουµε γράμματα. 
Πήγαινα σε πλούσια παιδάκια, τους έλεγα 
να τους πουλήσω την κορδέλα µου να µου 
δώσουν λεφτά, µα κανένα δεν την αγόραζε. 

Τότε πήγα στο προβατάκι και του επτα: 

-να σου δώσω την κορδέλα µου να τη 
φορέσεις για να είσαι πιο όμορφο και να µου 
δώσεις µια οκά γάλα για να το πουλήσω; 

-Δεν έχω γαλατάκι, γιατί δεν βγάζει η γη 
χορταράκι, για να φάω να βγάλω γάλα. 

Πήρα την κορδέλα µου και έφυγα. 

Πήγα στην κότα: 

-Κοτούλα µου, ὃος µου δύο-τρία αυγου- 
λάκια να τα πουλήσω, για να πάρω λεφτά, 
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να τα πάω στον Άγιο ση να µας χτίσει 
σχολείο, και θα σου δώσω την κορδέλα µου 
να τη βάλεις φιόγκο στην ουρά σου, να είσαι 
πιο όμορφη... 

-Δεν σου δίνω τα αυγουλάκια µου, γιατί 
τα κλωσάω να βγάλω πουλάκια. 

Ώμουνα στενοχωρηµένη που δεν µπο- 
ρούσα να πουλήσω την κορδέλα µου και κά- 
θισα σε ένα βραχάκι και έκλαιγα. 

Τότε ήρθε κοντά µου ένα άσπρο ποντι- 
κάκι, µε κοπαγε λυπηµένο που έκλαιγα και 
µου είπε: 

-Γιατί κλαις Λενιώ; 

-Να θέλω να πουλήσω την κορδέλα µου 
και να πάω τα χρήματα στον Άγιο Κοσμά για 
να µας χτίσει σχολείο και κανένας δεν την 
αγοράζει. 

-Δος µου εµένα την κορδέλα σου να πάω 
να την πουλήσω εγώ. [Πήγαινε σπίτι σου και 
θα έρθω να σου δώσω τα χρήματα. Εγώ 
έχω µια µικρή φίλη που θα της πουλήσω την 
κορδέλα σου. 

Αφού δεν εἶἴχα τίποτε άλλο να κάνω 
έδωσα την κορδέλα µου στο ποντικάκι και 
λυπηµένη γύρισα στο σπίτι µου. Το ποντι- 
κάκι εξαφανίστηκε κρατώντας την κορδέλα 
ὁμπλωμένη στο στοµατάκι του. 

Είχαν περάσει λίγες µέρες. Το άσπρο 
ποντικάκι προσπαθούσε να µπει µέσα στο 
παλάτι εκεί που ήταν η Χανούμισσα, του 
Ἰούρκου η γυναίκα. Αυτή ήταν πλούσια και 
είχε πολλά κοσμήματα. Εκεί εἶχε για φιλενά- 
δα το ποντικάκι, ένα Χανουμάκι και όταν δεν 
ήταν άλλοι, πήγαινε και έπαιζε µαζί του. 

Όταν έμεινε µόνο το Χανουμάκι, βγήκε 
από την κρυψώνα του το άσπρο ποντικάκι 
κρατώντας την κόκκινη κορδέλα µου στα δό- 
ντια του. 

Και επε το ποντικάκι: 

-Αγαπητό µου Χανουμάκι έφερα να σου 
πουλήσω µια πολύτιμη κόκκινη κορδέλα. ΤΙ 
θα µου δώσεις για να σου τη δώσω; 

-Οα σου δώσω της Χανούμισσας το πιο 
ακριβό δαχτυλίδι. 

«Πήγαινε να µου το φέρεις. 

Εζαφανίστηκε το Χανουμάκι και σε λίγο 
γύρισε µε το λαμπερό ὁαχτυλίδι της Χανού- 
µισσας. Το ποντικάκι έδωσε την κόκκινη 
κορδέλα και πήρε το πολύτιμο δαχτυλίδι. Το 
κράταγε Καλά µέσα στο στόµα του και πρό- 
σεχε να µην κάνει λάθος και το καταπιεί. Αμέ- 
σως εξαφανίστηκε από το παλάτι και έτρεζε 
στο σπίτι µου. 

Ώταν νύχτα και κοιµόμουνα. Με γαργά- 
λισε στο πρόσωπο και ζύπνησα. Μου έδωσε 
το δαχτυλίδι της Χανούμισσας και µου είπε 
να µην το πω πουθενά. Να κρύψω το ὃδαχτυ- 
λίδι και να το δώσω µόνο στον Άγιο Κοσμά. 

Σε λίγο ήρθε ο Άγιος Κοσμάς. Όλοι οι 
κάτοικοι έφεραν πράγματα για να τα που- 
λήσουμε, για να φτιάξουμε το σχολείο. Εγώ 
έβαλα το δαχτυλίδι της Χανούμισσας πάνω 
στα άλλα πράγματα. Κανένας δεν µε πρόσε- 
ζε, µόνο ο Άγιος Κοσμάς µου χαμογέλασε. 





Πούλησαν τα πράγματα όλα. Το ὃαχτυ- 
λίδι το αγόρασε ο [Πασάς για να το χαρίσει 
στη γυναίκα του τη Χανούμισσα. Έδωσε 
τρεις χιλιάδες γρόσια, χωρίς να ςέρει τίνος 
ήταν το δαχτυλίδι. Ούτε εκείνη πήρε είδηση 
ότι έλειπε το δαχτυλίδι της. Έτσι το σχολείο 
του Αι-Κοσμά Χτίστηκε το πιο πολύ από την 
κόκκινη κορδέλα τη δική µου. 

Και μάθαμε όλα τα παιδιά γράµµατα στο 
σχολείο του Αἴ-Κοσμά και ζήσαμε εμείς καλά. 
Και θα µάθετε και εσείς πολλά γράμματα και 
θα ζήσετε ακόµα καλύτερα. 


«Τέτοιαν ώραν οι ψυχές διψούν και πάνε 
στης Λησμονιάς την κρουσταλλένια βρύση, 
μα βούρκος το νεράκι θα µαυρίσει, α στάξει 
γι αυτές δάκρυ, όθε αγαπάνε. Κι αν πιουν 
θολό νερό, ξαναθυμούνται...» 


ΠΗΓΕΣ: Ευθυμίας Μοναχής «Ένας Μύ- 
λος τραγουδούσε κι ο Παπουλάκης τριγυρ- 
νούσε». Μαβίλης Λορέντζος, «Λήθη» 


ΑΓΙΟΣ ΚΟΣΜΑΣ Ο ΑΙΤΩΛΟΣ: 


«Χτίστε σχολειά...» -- 
«Μάθετε ελληνικά...) 


«Καλύτερα, αδελφέ µου, να έχεις 
ελληνικό σχολείο στην χώρα σου, 
παρά να έχεις βρύσες και ποτάμια, δι- 
ότι οι βρύσες ποτίζουν το σώμα, τα δε 
σχολεία ποτίζουν την ψυχή. Και ὠσάν 
µάθεις το παιδί σου γράμματα, τότε 
λέγεται άνθρωπος» το σχολείο ανοίγει 
τας Εκκλησίας, όλα τα παιδιά να µανθά- 
νουν ολίγα έστω, αλλά γερά γράμματα, 
ποτισµένα µε το πνεῦμα της Χριστιανι- 
κής θρησκείας, που περικλείει µέσα της 
όλα τα αναγεννητικά στοιχεία». 

«Από το σχολείο µανθάνοµεν τι 
είναι Θεός, τι είναι Αγία Τριάς, τι είναι 
άγγελοι, δαίμονες, παράδεισος, κόλα- 
σις, αρετή, κακία, τι είναι ψυχή, σώμα. 
Ανοίγουν τα όµµατα των ευσεβών και 
ορθοδόξων Χριστιανών να µανθάνουν 
τα Μυστήρια. Διότι χωρίς το σχολείο πε- 
ριπατούµεν εις το σκότος». 

«Να σπουδάζετε και εσείς, αδελ- 
φοί µου, να µανθάνετε γράµµατα, όσον 
ημπορεῄε. Και αν δεν εµάθετε οι πατέ- 
ρες, να σπουδάζετε τα παιδιά σας, να 
µανθάνουν τα ελληνικά, διότι και η Εκ- 
κλησία µας είναι εις την ελληνικήν. Ἰαι 
αν δεν σπουδάσεις τα ελληνικά, αδελφέ 
µου, δεν ηµπορείς να καταλάρεις εκείνα 
οπού ομολογεί η Εκκλησία µας. Πρέπει 
να στερεώνετε σχολεία ελληνικά, να 
φωτίζονται οι άνθρωποι, διότι διαβάζο- 
ντας ελληνικά τα ηύρα, οπού λαμπρύ- 
νουν και φωτίζουν τον νουν του µαθη- 
τού ανθρώπου». 

«Δεν βλέπετε πώς αγρίεψε το Γέ- 
νος µας από την αµάθειαν και εγινήκα- 
μεν ὠσάν θηρία)». 


Στους κρίσιµους πνευματικά και- 
ρούς µας είναι επιτακτική ανάγκη να 
προβάλλουμε ως πρότυπο και πνευµα- 
ΤΙΚό ορόσηµο Τη µορφή του Αγίου Εθνο- 
µάρτυρα και Ισαπόστολου Κοσμά του 
Αιτωλού, για µια παιδεία ελληνοπρεπή 
και ορθόδοξη! 








ορτάζουµε τα ὁιακόσια χρόνια 
από την έναρξη της Ελληνικής 
Επαναστάσεως του 1821. Είναι 
ευκαιρία να θυμηθούμε έναν από 
τους πρωτεργάτες της Εθνεγερσίας, τον αρ- 
Χηγό της Φιλικής Εταιρείας Αλέξανδρο Υψη- 
λάντη, ο οποίος πέρασε στις 22 Φεβρουαρί- 
ου 1821 τον Προύθο ποταμό και µετέβη από 
τα ρωσικά εδάφη στην υπό τουρκικό έλεγχο 
Μολδοβλαχία (Παραδουνάριες Ηγεμον/ες). 





ει --- 


Το σχέδιο της Φιλικής Εταιρείας ήταν να 
γίνει κυκλωτική κίνηση µε τελικό στόχο την 
Κωνσταντινούπολη. Ο Πρίγκηψ Αλέξανδρος 
Ὑψηλάντης, υπασπιστής του Ἰσάρου και 
ηρωικός αξιωματικός µέχρι τότε του ΡΒωσι- 
κού Στρατού, ανέλαβε να ξεσηκώσει τους 
Έλληνες της Μολδαβίας και της Βλαχίας κα- 
θώς και τον τοπικό Ρουμανικό πληθυσμό. Η 
περιοχή επελέγη, διότι δεν υπήρχε πολυά- 
ριθµος τουρκικός στρατός. Οι ηγεμόνες που 
εστέλλοντο από την υψηλή Πύλη (Σουλτάνο) 
ήσαν Χριστιανοί και κατά κανόνα Φαναριώ- 
τες Έλληνες. Παραλλήλως είκαν ειδοποιηθεί 
οι κληρικοί και οι πρόκριτοι της [ΠΠελοπον- 
νήσου να είναι έτοιµοι να κινηθούν στις 25 
Μαρτίου, την ηµέρα του Ευαγγελισμού της 
Θεοτόκου. Μολδοβλαχία και Πελοπόννησος 
θα ήταν η αρχική τανάλια που θα περιέσφιγ- 
γε τους Οθωμανούς. 

Στις 24 Φεβρουαρίου 1821 ο Αλέξαν- 
ὄρος Ὑψηλάντης, γόνος πλουσίας ΟΙΚΟΥΕ- 
νείας µε καταγωγή από τον [Πόντο, κήρυξε 
την εξέγερση των Ελλήνων στη ΜΟολδοβλα- 
χία. Ο τοπικός ρουμανικός πληθυσμός δεν 
έδειξε προθυμία για συµµετοχή και οι νεαροί 
Έλληνες που ακολούθησαν τον Ὑψηλάντη 
φονεύθηκαν ή αιχµαλωτίσθηκαν από τους 
Ἰούρκους στο Δραγατσάνι στις Ἰ Ιουνίου. 
Από την εξέγερση εκείνη, η οποία άνοιξε 
τον δρόμο για την κυρίως Επανάσταση στην 
Πελοπόννησο και τους άλλους ελληνικούς 
τόπους, είναι χρήσιμο να κρατήσουμε στη 
μνήμη µας την περίφημη Προκήρυξη. 

24.2.192Ί από το Γενικόν Στρατόπε- 
ὃον του Ιασίου ο Αλέξανὸδρος Ὑψηλάντης 
αποστέλλει προς τους Έλληνες του τότε και 
του σήµερα µία θαυμάσια Προκήρυξη υπό 
τον τίλο: «Μάχου υπέρ Πίστεως και Πα- 
τρίδος». ΟΙ ιδεολογικοί πυλώνες του πρώ- 
του επαναστατικού κειµένου του 18.21 είναι 
τρεις: Ο σεβασμός στην Ορθόδοξη Χριστια- 
νική Πίστη, η διαχρονική συνέχεια του Ελ- 
ληνισμού από την αρχαιότητα µέχρι το 1821 
και η προσήλωση στα δημοκρατικά ιδανικά 
και στην ανάγκη απομακρύνσεως των πά- 
σης φύσεως τυράννων. 

Η Επανάσταση του 1821, όπως µαρ- 
τυρείται από το κείµενο του Ὑϊγψηλάντη, αρ- 
χηγού της Φιλικής Εταιρείας, είναι η Ἐπανά- 
σταση των Ελλήνων Ορθοδόξων κατά των 
αλλοθρήσκων δυναστών. Είναι µία Ἐπανά- 
σταση εθνική, απελευθερωτική, δημοκρατική 


και όχι µία εξέγερση κοι- 
νωνική, ταξική ή εμφύλια. 
Ο Υψηλάντης αναφέρεται 
εµµέσως στην προηγηθεί- 
σα Γαλλική Επανάσταση, 
αλλά δεν γίνεται µιµητής 
της. Δημιουργεί, µαζί µε 
τους Φιλικούς, τον κλήρο 
και τον λαό, µία νέα καθα- 
ρώς ελληνορθόδοξη ιδεο- 
λογική σύνθεση. 

η Προκήρυξη της 
24ης Φεβρουαρίου δηλώ- 
νει: «Είναι καιρός να απο- 
τινάξωµεν τον αφόρητον 
τούτον -ζυγόν, να ελευ- 
θερώσωμεν την Πατρίδα, να κρημνίσωμεν 
από τα νέφη την ηµισέληνον, να υψώσωμεν 
το σηµείον δι΄ού πάντοτε νικώμεν! Λέγω τον 
Σταυρόν, και ούτω να εκδικήσωμµεν την Γα- 
τρίδα και την Ορθόδοξον ημών Πίστιν από 
την ασεβρή των ασεβών καταφρόνησιν». Η 
σηµαία κατά τον Ὑιμηλάντη πρέπει να Φφέ- 
ρει το σηµείο του Χριστιανικού Σταυρού, µε 
τη βοήθεια του οποίου οι Έλληνες πάντοτε 
νικούν. |Και πράγματι η σηµαία του είχε την 
εικόνα των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 
µε τη φράση ΕΝ ΤΟΥΤΩ ΝΙΚΑ επάνω σε 
τρεις λωρίδες: Μία κόκκινη, µία λευκή και µία 
μαύρη. Ο Υψηλάντης πήρε την ευλογία του 
Μητροπολίπου του Ιασίου, του Βενιαμίν Κω- 
στάκη, στη Μονή των Τριών ἱεραρχών. 

Η διαχρονική πορεία του Ελληνισμού 
είναι παρούσα: «Ας συγκροτήσωµεν µά- 
χην μεταξύ του Μαραθώνος και των Θερ- 
µοπυλών... Το αίµα των τυράννων είναι 
δεκτόν εις την σκιάν του Επαμεινώνδου 
Θηβαίου και του Αθηναίου Θρασυβού- 
λου». 

Η πίστη στις δημοκρατικές αξίες κατα- 
γράφεται σαφώς: «Το Έθνος συναθροιζό- 
µενον θέλει συνάξη τους Δημογέροντάς 
του και εις την Ύψιστον ταύτην Βουλήν 
θέλουσι υπείκει όλαι µας αἱ πράςεις». 

Από το κείµενο της Προκηρύξεως συ- 
νάγονται ορισμένα χρήσιµα συμπεράσματα 
για την ταυτότητα της Ελληνικής Επαναστά- 
σεως και για την ιδεολογία των Αγωνιστών: 

Πρώτον. Όπως προανέφερα βλέπου- 
µε τις συνεχείς αναφορές στην ελληνική 
καταγωγή και στην Ορθόδοξη Πίστη. Η 
Επανάσταση ήταν εθνική και θρησκευτική. 
Ώταν εξέγερση καταπιεσµένων Ορθοδόξων 
Χριστιανών µε ελληνική συνείδηση µε στόχο 
την Ελευθερία τους και την αποτίναξη του 
τυραννικού τουρκικού ζυγού. 

Δεύτερον. ἨἩ ηγετική παρουσία του 
Αλεξάνδρου Ὑψηλάντη, αλλά και του αδελ- 
φού του Δημητρίου στην [ΠΠελοπόννησο, κα- 
ταδεικνύει ότι η Επανάσταση δεν είχε ταξι- 
κό χαρακτήρα. Δεν ήταν εξέγερση φτωχών 
εναντίον πλουσίων ούτε ήταν µία προσπά- 
θεια µιάς και µοναδικής κοινωνικής ομάδας. 
Η οικογένεια Ὑψηλάντη ήταν πάµπλουτη 
και έδωσε όλη την περιουσία της υπέρ της 
εθνικής ελευθερίας. Διπλα στον Αλέξανδρο 
Υψηλάντη συμπολέμησαν άνθρωποι ὅδια- 
φόρων επαγγελμάτων και κοινωνικών τά- 
ζεων. Το ίδιο βλέπουμε σε όλα τα µέρη του 
Ελληνισμού που ξεσηκώθηκαν. Πλούσιοι 
και φτωχοί, κληρικοί και λαϊκοί, αγρότες και 
γαιοκτήμονες, ναύτες και πλοιοκτήτες, όλοι 
μαζί για τον κοινό σκοπό. Την Ελευθερία 
των Ελλήνων! 

Τρίτον. Είναι αξιοσημείωτη η παρου- 
σία Βλαχοφώνων Ελλήνων στο πλευρό του 
Υψηλάντη. Ο Γιωργάκης Ολύμπιος από το 
Λιβάδι Ολύμπου είναι χαρακτηριστική πε- 
ρἰπτωση. Νυμφευμένος µε Σερρίδα - χήρα 
οπλαρχηγού της Σερρικής ΕἘπαναστάσε- 
ως - εἴχε ήδη µεγάλη στρατιωτική εμπειρία 
από τον αγώνα του ὁιτλα στον Καραγιώρ- 
γη της Σερρίας (Καρατέζόρτζεβιτς). Όταν τον 
κυνήγησαν οι Τούρκοι, µετά την αποτυχία 
του Ὑψηλάντη, ο Ολύμπιος κλείστηκε στη 
Μονή του Σέκου και ανατινάχθηκε για να µην 
συλληφθεί. Και άλλοι Βλαχόφωνοι Έλληνες 
διέπρεψαν το 1821, όπως ο Νικόλαος ἸΚα- 
σομούλης που έζησε την πολιορκία και την 
Έξοδο του Μεσολογγίου και την διηγείται λε- 
πτομερώς στα «Ενθυμµήματα Στρατιωτικά» 
που έγραψε. Είχε προηγηθεί το μαρτύριο 
του Αγίου Δημητρίου από τη Σαμαρίνα των 
Ελληνοβλάχων της περιοχής Γρεβενών το 
1808. 

Τέταρτον. [Παρά τα οράµατα του Ρήγα 
Βελεστινλή η Επανάσταση δεν µπόρεσε να 
αποκτήσει Παμβαλκανική διάσταση. Ο Θεό- 
δωρος Βλαδιμηρέσκου και οι Ρουμάνοι, που 


αποτελούσαν την πλειοψηφία στη Μολδο- 
βλαχία, δεν θέλησαν να λάβουν µέρος στην 
εξέγερση του Υψηλάντη. Από την αρχή της η 
Επανάσταση του 1821 είχε ελληνικό εθνικό 
χαρακτήρα. 

Πέμµπτον. Η Προκήρυξη αναφέρεται 
συχνά στους Αρχαίους Έλληνες προγόνους. 
Από την Εκκλησία, την οικογένεια και από 
όσα σχολεία μπορούσαν να λειουργήσουν 
υπό τους Οθωμανούς ή στη Διασπορά, οι 


Έλληνες του 1821 είχαν αποκτήσει συνείδη- 


ση της Ελληνικής Διάρκειας. Η αδιάσπαστη 
συνέχεια του Ελληνισμού από την αρχαιό- 


Η επέτειος των 200 ετών από τη Μεγάλη 
Ελληνικά Επανάσταση πρέπει να αποτελέσει 
µία µεγάλη ευκαιρία για εθνική ενότητα. Δεν 
πρόκειται να προκύψει κανένα όφελος αν δι- 
χασθούµε μεταξύ µας µε θάση αμφιλεγόμενες 
ερμηνείες των γεγονότων και µε την προσπά- 
θεια ορισμένων να αμαυρώσουν τους ήρωες 
και τους πρωταγωνιστές. Εάν συνεχισθεί αυτή 
η ατυχής απόπειρα αποδοµήσεώς της προσώ- 
πικότητος του Καποδίστρια, του Μακρυγιάννη, 
του Κολοκοτρώνη κ.ά ποιος θα θγεί κερδ(- 
σµένος; Πάντως όχι η Ελλάς. Και ο μεγάλος 
χαμένος θα είναι Ππ νεολαία µας, η οποία διψά 
ψια πρότυπα και για μηνύματα εθνικής αυτο- 
πεποίθησης. 

Είναι γνωστό ότι τις Ἐπαναστάσεις δεν 
τις κάνουν ἁγιοι και αναµάρτητοι. ΄ΟλΔοι οἱ 
πρωτεργάτες του Αγώνος, κληρικοί, Λαϊκοί, 
διανοού- 
µενοι, είκαν ελαττώματα. Οι εγωισµοί και οἱ 
τοπικισµοί οδήγησαν σε δύο εμφυλίους πονέ- 
µους στη διάρκεια της Επαναστάσεως. Καλό 
είναι να θυμόμαστε την ποιητική προιτροπάτου 
Διονυσίου Σολωμού να αποφεύγουμε τη διχό- 
νοια «που θαστάει ένα σκήπτρο η δολβερή». Να 
µαθαίνουµε από τα Λάθη των προγόνων µας 
ψια να µην τα επαναλάθουµε. 


οπλαρχηγοί, πρόκρποι, ναυτικοί, 


Εκείνο που αξίζει περισσότερο είναι να 
δούµε αυτά που τούς ένώναν, όχι αυτά που 
τούς χώριζαν. Ναι, παρά τις επί μέρους δια- 
Φωνίες τους όλοι αυτοί οἱ άνθρωποι µε τις ὃι- 
αφορετικές µορφωτικές και κοινωνικές κατα- 
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τητα µέσω Βυζαντίου µέχρι την εποχή τους 
αποτελούσε ακράδαντη πεποίθηση και τους 
καλλιεργούσε αίσθηµα υπερηφανείας και 
αγωνιστικότητος. 

Το πρώτο επαναστατικό κείµενο, Θα 
έπρεπε να το γνωρίζουν όλα τα σηµερινά 
Ελληνόπουλα. Να μελετούν τον σεβασμό 
του Αλεξάνδρου Ὑιψηλάντη προς την Ορ- 
θοδοξία και τη διαχρονική Ελληνική Ιστορία. 
Να αντλούν θάρρος και διδάγµατα από τα 
πραγματικά ιδανικά του 1821Ί και να απο- 
φεύγουν τις παρερµηνείες. 

του Κωνσταντίνου Χοθέθα 


Α ΜΗΝ ΔΙΧΑΣΕΙ 


θοθές συνέπιπταν σε δύο σηµεία. Πρώτον, ότι 
οι Έλληνες του 1521 συνέχιζαν τους αγώνες 
του διαχρονικού Ελληνισμού από την αρχαι 
ότητα µέχρι τα νεώτερα Χρόνια. Και δεύτερον 
ότι αγωνίζονταν για µία Ελλάδα Ορθόδοξη 
Ἀριστιανικά και ελεύθερη, υπό την ευλογία 
των ιερωμένων. 

Τα δύο αυτά στοιχεία, Ελληνική Διάρκεια 
και Ορθόδοξη Πίστη και Παράδοση, συνένω 
ναν και συγκβόνιζαν τους ΄Εβήπνες του 1521 
Για αυτά τα ιδανικά μπόρεσαν -- όσο µπόρε 
σαν -- να ξεπεράσουν αδυναμίες, ελαττώματα 
και διαφωνίες και να επιπύχουν σημαντικές 
πολεμικές νίκες, οἱ οποίες εντυπωσίασαν τις 
Μεγάλες Δυνάμεις. Το Ναυαρίνο του 1527 
δεν είναι απόρροια της καλοσύνης των Άγ 
γλών, Γάλλων και Ρώσων, Είναι συνέπεια των 
επιπυχιών των Ελλήνων κατά τα δύο πρώτα έτη 
της Επαναστάσεως. 

Αυτά τα δύο στοιχεία της κοινής ΙδεοΔλογί 
ας όλων των επαναστατών αξίζει να µεταδώ 
σουµε στα παιδιά µας. Από αυτά να ξεκινήσου 
µε ψια να δούµε µε αισιοδοξία το µέλλον της 
Ελλάδος. Να θυμηθούμε ότι ο Μακρυγιάννης 
έθλεπε σπασµένους αρχαίους κίονες και έλεγε: 
«Γι αυτά πολεμήσαμε»! ΄Οτι ο Κωνσταντίνος 
Σάθας θρήκε σε εφημερίδα της Τεργέστης την 
προκήρυξη του Σαλώνων Ησαία και του Αθα 
νασίου Διάκου, οἱ οποίοι τόνιζαν ότι πολεμούν 
ψια τον Χριστό και για τον αρχαίο Λεωνίδα 

Να διδάξουµε στους νέους ότι όλα τα 
Συνιάγµατα των Συνελεύσεων του Αγώνος 
αρχίζουν µε την επίκληση της Αγίας Τριάδος 
Ας ανιλήσουμε δύναμη και ομοψυχία από το 
ελληνορθόδοξο 1521! του Κωνσταντίου Χοβέ 
θα -- Πολπικού Επιστάµων 

Άρθρο στην ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ, 17.5.2020 


αι 


. 


Στο Πνευματικό εργαστήρι 
ΓΕΟΘΟΣΗΠΜΑΝΗ µπορείτε να βρείτς: 


ὰ ποικιλία ορδόδοξων 
βιβλίων, 
αγιογραφίες, 
Κομβοσχοίνία, 
χείροποίητο δυµίαµα, 
οΚκλησίαστικά σκοίή, 
ἱορατίκά ἀμφία, 
ασηµόνίους σταυρούς, 





βάπτίσης, 
Καθώς Καὶ άλλες 


5 είδη γάμου 


χείροποίητες δημιουργίες 
Καί δώρα όλα µε 
αγάπη καί σεβασμό 
στην ορθοδοξία, τίς 
παραδόσεις Καὶ την 
οίκογένοία. 
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Κυριακή της Ορθοδοξίας 


Η νίκη της αληθούς Πίστεως 


του π. Γεωργίου Μεταλληνού 


ποικίλα θέµατα 
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2τις 11 Μαρτίου 845 - πρώτη Κυρια- 
κή της Μ. ΤἸεσσαρακοστής τότε - µία σύ- 
νοδος στην Πόλη «αναστήλωσε», ανάρ- 
τησε και πάλι στους στύλους των ναών, 
τις ἁγιες εικόνες, δίνοντας έτσι τέλος στην 
πολιτικοθρησκευτική αναστάτωση της εἰ- 
κονοµαχίας (726 - 845). Πρωτοστάτησε 
µία γυναίκα, η αυτοκράτειρα Θεοδώρα, 
επιβεβαιώνοντας το γεγονός ότι οι γυναί(- 
κες, ὠως µόνιµος φορέας του πολιτισμού, 
σώέουν την πίστη! Η Θεοδώρα είχε οσια- 
κά τέλη στη Μονή των Γαστρίων και ίσως 
κάποιοι να µη γνωρίζουν ότι το λείψανό 
της βρίσκεται ακέραιο και άφθαρτο στην 
Κέρκυρα. 

Ονομάστηκε «εορτή της Ορθοδοξ(- 
ας» ὡς «νίκη της αληθούς Πίστεως», που 
προσφέρεται στον άνθρωπο ως δυνατό- 
τητα σωτηρίας, δηλαδή θέωσης. Η Ορθο- 
δοξία είναι, σύµφωνα µε τον αγιοπατερικό 
χαρακτηρισμό, «εργαστήριον αγιότητος», 
δηλαδή «εργοστάσιο παραγωγής Αγίων», 
ανθρώπων μεταμορφωμένων µέσα στη 
Οεία Χάρη, για να μπορούν να ζουν ως 
συν - άνθρωποι, ικανοίνα δημιουργήσουν 
σχέσεις ισότητας και αδελφοσύνης. Όπου 
δε σώζεται αυτός ο άνθρωπος, ούτε αυ- 
θεντική κοινωνία µπορείνα υπάρξει. Στην 
Ορθοδοξία - όταν και όπου υπάρχει - σώ- 
ζεται ένα τρισορθογώνιο σύστηµα ανα- 
φοράς στο Θεό, το συνάνθρωπο και τον 
εαυτό µας, που συνιστά την ενότητα και 
ακεραιότητα του ανθρώπου (Ξσαότης/ 
σωτηρία). Στην Ορθοδοξία των Αγίων µας 
δε σώζεται κανείς ατομικά, αλλά «διά του 
πλησίον». Αυτά γιορτάέζουµε σήµερα... 

«Ευρήκαμεν Ιησούν» 

Ορθοδοξία, όµως, είναι η εύρεση του 
Χριστού, ως Θεού και Σωτήρα. Αυτό ση- 
µαίνει ο λόγος του σημερινού Ευαγγελίου 
«ευρήκαμεν Ιησούν» (Ιω. 1,69). Είναι η 
εκπλήρωση της λυτρωτικής προσδοκί- 
ας σύνολης της ανθρωπότητας. Ο απ. 
Πέτρος, απολογούµενος ενώπιον του 
ερραϊκού Συνεδρίου, τόλµησε να πει: 
«Ουκ εστιν εν άλλω ουδενί η σωτηρία») - 
Κανείς άλλος δεν µπορεί να σώσει (Πρ. 
4,11). Αυτό σηµαίνει: Κανείς άλλος εκτός 
του Χριστού δεν µπορεί να οδηγήσει στη 
Οεογνωσία, στην αληθινή ένωση του αν- 
θρώπου µε το Θεό, του κτιστού µε τον 
Άκτιστο. 

Στην Ορθοδοξία δε γνωρίζουμε το 
Θεό διανοητικά, στοχαστικά, αφηρημένα 
ως κάποιο απρόσιτο «πνεύμα», αλλά 
στο Θεάνθρωπο Χριστό, που ανήκει στην 
ιστορική πραγματικότητα και έγινε όµοι- 
ος µε µας (άνθρωπος), χωρίς όµως την 
αμαρτία µας (Εβρ. 4,15). 

Η αμαρτία δεν ανήκει στην αρχι- 
κή φύση του ανθρώπου, που έπλασε ο 
Οεός. Γι αυτό στον αληθινό Χριστό δεν 
µπορεί να βρει κανείς χαρακτηριστικά και 
συμπεριφορές, όµοια µε τα δικά µας, που 
ζούμε µε την τραγικότητα της πτώσης. 
«Υπέρ άνθρωπον αυτού τα ανθρώπινα» 
διακηρύσσει ο αγιοπατερικός λόγος. 

Εκούσια προσέλαβε ο Χριστός τα 
«αδιάβλητα» (µη εφάµαρτα) πάθη µας: 


την πείνα, τη δίψα, τον πόνο, το θάνατο, 
τις συνέπειες δηλαδή της πτώσης, µετέ 
χοντας έτσι στην ιστορική περιπέτειά µας, 
για να σώσει τον άνθρωπο και να αγιάσει 
την ιστορία. Ο Χριστός, που σώζει, είναι ο 
Χριστός των Αγίων µας, ως «Χριστός της 
πίστεως» αλλά και «της ιστορίας». Αυτόν 
ΤΟ Χριστό συναντάμε στο Σώμα του, την 
Εκκλησία. 

Προσωπική προσέγγιση 

Βέβαια, ο καθένας µπορεί να προ 
σεγγίσει το Χριστό µε το δικό του τρόπο; 
πλάθοντας - αυθαίρετα - το Χριστό, κατά 
το περιεχόµενο της καρδιάς του ή της δι 
ανοίας του (μεταφυσική κατανόησή Του). 
Σε αυτή την περίπτωση, όµως, προβάλ 
λουµε στο Χριστό τα δικά µας πάθη και 
«τιμάμε» το Χριστό των παθών µας (ας 
θυμηθούμε το ελληνικό δωδεκάθεο). Πά 
ντα το πρόβλημα της προσέγγισης του 
Οεού είναι ο άνθρωπος. «Δείζόν µοι τον 
άνθρωπόν σου, καγώ σοι δείξω τον Θεόν 
µου», απάντησε ο αρχαίος απολογητής 
(β΄ αι.) Θεόφιλος στον εθνικό συνομιλητή 
του Αυτόλυκο. 

Αν ο άνθρωπος δεν καθαρίσει την 
καρδιά του και δεν «πλησθή Πνεύματος 
Αγίου» (Πρ. 2,4) θα «βλέπει» το Χριστό 
µέσα από το πρίσµα της (αρρωστηµένης) 
φαντασίας του. 

Οι άγιοι - άνδρες και γυναίκες - βλέ 
ποντας το Χριστό «εν καθαρά καρδία» 
«δοξάέζουν» - δηλαδή φανερώνουν - τον 
αληθινό Χριστό και δε συντελούν, όπως 
εμείς οι διαστρεβλωτές της αγιότητας στο 
να «βλασφημµήται ο Θεός εν τοις έθνεσιν» 
(Ρωμ. 2,24). Δεν ζέρω, αλήθεια, αν, κάθε 
φορά που συκοφαντείται ο Χριστός, µπο 
ρούμε οι λεγόμενοι χριστιανοί να αναζη 
τήσουµε την αιτία στην αντίχριστη συµπε 
ριφορά µας (βλ. Ρωμ. 2,17 - 23)... 

ἱεραποστολική μαρτυρία 

Η αληθινή σχέση του ανθρώπου µε 
το Σωτήρα Χριστό βεβαιώνεται µέσα στην 
ιστορία της Εκκλησίας ως ιεραποστολική 
μαρτυρία και (πρόσ)κληση σ᾿ εκείνον: 
«Έρχου και {δε» (Ιω. 1,46). «Ουαί µοι, 
εάν µη ευαγγελίζωµα:)» - αλίµονό µου, αν 
δεν κηρύττω το ευαγγέλιο του Χριστού 
ομολογούσε ο απόστολος [Παύλος στους 
Έλληνες της Κορίνθου (Α΄ Κορ. 9,19). 

»τον Παύλο, άλλωστε, οφείλει τον εν 
Χριστώ φωτισμό της και όλη η Ευρώπη. Σ 
αυτόν, που συνέχισε - µε έναν άλλο τρό 
πο - το έργο του Μ. Αλεξάνδρου προς τη 
Δύση. Γι αυτό ίσως μοιράζεται και ο Παύ 
λος τις εναντίον του Χριστού επιθέσεις! 
Άλλο το πώς κατάντησε το Χριστιανισμό 
-και το Χριστό - του Παύλου η Ευρώπη! 

Είναι, πάντως, εὔστοχη η σύνδεση 
της «Κυριακής της Ορθοδοξίας» µε την 
εραποστολή, ως έκφραση της «εν ΧἎρι 
στώ εμπειρίας» («ευρήκαµεν Ιησούν») 
και κλήση στην «εν Χριστώ» σωτηρία 
(«έρχου και (δε). 

«Ίδε» όµως σηµαίνει «Ζήσε»... 


πηγή: εφημερίδα «ΙΗ Καθημερινή», 19 
Μαρτίου 2000 


σελίδα 5 





ΟΤΙ 





«ΔΥΟ ΦΟΡΕΣΤΟ΄/21) 
21 ΗΡΩΕΣ ΚΑΙ 21 ΗΡΩΙΔΕΣ ΤΗΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ 1821 


της Αγγελικής Μαστρομιχαλάκη - 
του Παντελή Ζούρα 


Περιγραφή: Το βιβλίο αυτό είναι ένας µι- 
κρός φόρος τιµής σ᾿ αυτούς τους ήρωες και 
τις ηρωίδες που αγωνίσθηκαν για να απολαμ- 
βάνουμε εμείς σήµερα µια ελεύθερη Ελλάδα. 
Όλες και όλοι δεν είναι µυθικά πρόσωπα, δεν 
είναι κατασκευασμένοι υπερ-ήρωες. Είναι πρό- 
τυπα αυθεντικά. Είναι µια αλήθεια που ποτέ 
ὃεν πρέπει να ξεχαστεί. Όλοι αυτοί οι ήρωες 
σήκωσαν το ανάστηµάτους, έπιασαν τα όπλα, 
πήραν πρωτοβουλίες και κυρίως τη ζωή και τη 
µοίρα τους στα δικά τους Χέρια. Έγιναν ήρω- 
ες, θρύλοι που ενέπνευσαν και συνεχίζουν να 
εµπνέουν έναν ολόκληρο κόσµο. Έγιναν έν- 
ὃοξη ιστορία, γεμάτη αίµα και δάκρυα, ντυµέ- 
νη µε τη γαλανόλευκη σηµαία µας. 

Φέτος το 2021 συμπληρώνονται 200 χρό- 
νια από την Ελληνική Επανάσταση του 1821 
που είχε ως συνέπεια την ἵὄδρυση του σύγχρο- 
νου Ελληνικού κράτους. Είναι η πρώτη φορά 
που το 1821 εορτάζεται σε συνθήκες κοινω- 
νικής και δημοκρατικής οµαλότητας, κάτι που 
δεν ίσχυε στα 100 ή 150 χρόνια από τη ἱδρυσή 
του. Το 18.21 είναι ένα ορόσημο όχι µόνο ελλη- 
νικό αλλά και ευρωπα[κό, µια µικρή άνοιξη των 
λαών εις βάρος του κόσµου των Αυτοκρατορι- 
ών και αυτό οφείλεται σε µεγάλο βαθµό στις 
ιστορίες των ανθρώπων που θα διαβάσετε σε 
αυτό το βιβλίο, αυτές τις µακρινές αλλά τόσο 
αληθινές ιστορίες, που ηχούν τόσο παράξενα 
σήµερα στα αυτιά µας. 

(Από τον πρόλογο του ιστορικού Δρ Στέφανου 
Καβαλλιεράκη - Διευθυντή Μουσείου Πόλεως Αθη- 





οεσηιῦ 


ΙΑ ΝΤ ΤΝ, 


Προμπθευθείε τα από το κατάστΏηµµα 
εκκλησιαστικών ειδών και θιθλίων 


«ΑΕΟΣΗΜΑΝΗ.». 


Όθωνος Αµμαβθίας 97, ΠΑΤΡΑ - 
πλ. 2610 346 65857. 
Παρανγγεθίες στο κιν. 698δ40ΟΟΟΡΡΙ 


ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΣΤΡΟΜΙΧΑΛΑΚΗ 
ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΖΟΥΡΑΣ 


ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: ΣΠΥΡΩΣ ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 


ΔΥΟ 
Ρο ΡΙΗΣ. 
πο 21 


21 ήρωες και 21 ηρωίδες 
της Ελληνικής Επανάστασηςτου 1821 





Ἐν πλῷ 
ρου-Ευταξία) 

ΟΙ ΜΟΡΦΕΣ ΠΟΥ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΒΙΒΛΙΟ: 

ΟΙ ΑΝΔΡΕΣ: Άγιος Κοσμάς ο Αιτωλός, Ευγένιος Βούλ- 
γαρης, Πατριάρχης Γρηγόριος Ε΄ (Άγιος), Αδαμάντιος Κορσής, 
Ρήγας Βελεστινλής - «Φεραίος», Ανδρέας Μιαούλης, Θεόδωρος 
Κολοκοτρώνης, Παλαιών Πατρών, Γερμανός Γ΄, Ιωάννης ἸΚα- 
ποδίστριας, Ιωσήφ, Επίσκοπος Ρωγών και Κοζύλης, Γεώργιος 
Καραϊσκάκης, Παπαφλέσσας (Γεώργιος Δικαίος), Αθανάσιος 
Διάκος, Νικηταράς (Νικήτας Σταματελόπουλος), Μάρκος Μπό- 
τσαρης, Αλέξανδρος Υψηλάντης,Κωνσταντίνος Κανάρης, Ιωάν- 
νης Μακρυγιάννης, Διονύσιος Σολωμός, Τσάμης (Δημήτριος), 
Καρατάσος Κίσος (Κυριάκος) Τζαβέλλας 

ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ: Αγία Φιλοθέη η Αθηναία (Παρασκευή 
Μπενιζέλου), Μαρία Δασκαλογιάννη, Ζαμπέτα-ζΖζάμπια (Ελισά- 
βετ) Κολοκοτρώνη,Ελισάβετ Υψηλάντη, Λασκαρίνα Μπουμπου- 
λίνα (Πινότση),Σταυριάνα Σάββαινα, Δόμνα Βισβίζη,Ρωξάνη Μιχ. 
Βόδα Σούτσου, Η Μαριώ του Καραϊσκάκη,Μαντώ Μαυρογένους, 
Ανδρονίκη Στάρκου,Σεβαστή ἱΚρουστάλα-Ξάνθου, Πανωραία 
Χατζηκώστα (Ψωροκώσταινα)Δέσπω Σέχου Μπότση, Δέσπω 
Φώτου Τζαβέλα, Αγγελίνα Ζαχαριά - Νικήταινα,Ελένη (Βάσσου) 
Μαυροβουνιώτη, Αντωνούσα Καστανάκη, Χαρίκλεια Δασκαλά- 
κη, Δέσποινα Μανιάτη Κανάρη, Μαριγώ Ζαραφοπούλα. 


ο κ.α 


δή 9, 2ΙΓΕΡΕΙΟ ΟΛΗ 
μονος 


ΔΩΡΟ ΟΡµΕΤ3 
Απολυτίκιατῶ 





«ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΕΣ) 
ο ΕθΡΣΑΣΑΡΣ(Φ ΑΘ) 9 
του Χαράλαμπου Β. Στεργιούλη 





ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Με το 
βιβλίο αυτό, σταθµό στην 
Ίρετή εκδοτική τους ὁὅρα- 
στηριότητα, οι εκδόσεις 
«ΑΡΧΟΝΤΑΡΙΚΙ» «φέρ- 
νουν τους σύγχρονους 


νεοέλληνες σε επαφή µε ένα µεγάλο πνευματικό και 
εθνικό κεφάλαιο: τους ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΕΣΙ 
Οι Νεομάρτυρες υπήρξαν ταυτόχρονα άγιοι της 
Εκκλησίας και ήρωες της Πατρίδας! Είναι αυτοί που αρνή- 
θηκαν να υποκύψουν στην αφόρητη πίεση του βάρβαρου Οθωμανού 
κατακτητή και να αλλαξοπιστήσουν! 
Στα δύσκολα χρόνια της τουρκικής σκλαβιάς, ανέδειξαν τη δύναμη 
του απλού και του αθώου ισχυρότερη από τη δύναμη του σφαγέα! 


Σε εποχές που ο φανατισµός χτυπά ξανά την πόρτα της ανθρω- 


ΕΚΔΟΣΕΙΣ 
“Αρχονταρίκι” 


πότητας και η πατρίδα µας βρίσκεται ξανά ανάµεσα στις µυλόπετρες 
της ιστορίας, το βιβλίο αυτό µας καλεί να μιμηθούμε αγιασµένες Ψυ- 


Χές και να αναλάβουμµε τις δικές µας πνευματικές ευθύνες. 








«ΝΕΩΟΩΜΑΡΤΥΡΕΣ) 


ΤΟ ΦΑΕΙΝΟΤΑΤΟΝ ΝΕΦΟΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 


του π. Γεωργίου Δορμπαράκη 
ΕΚΔΟΤΗΣ: ΑΚΟΛΟΥΟΕΙΝ 











ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Εξαφορµής της επετείου 
των διακοσίων χρόνων από την Ελληνική Ἐπα- 
νάσταση του 1861, η επιθυμία µας απὀ παλιά 
να ασχοληθούμε µε τους νεοµάρτυρες παίρνει 
σάρκα και οστά µε την έκδοση του µετά χείρας 
συγκεκριμένου βιβλίου, το οποίο αναφέρε- 
ται στους νεοφανείς αυτούς αγίους, οι οποίοι 
βρίσκονται στην ἴδια γραµµή µε τους παλαιούς 
μεγάλους μάρτυρες και απολαμβάνουν την ἰση 
δόξα µε αυτούς ενώπιον του Κυρίου στη Βασι- 
λεία Του. 

Τού έγκειται η ιδιοτυπία του παρόντος 
πονήµατος; Στο γεγονός ότι Θελήσαμε να δού- 
µε τους νεομάρτυρες ὀΧι µόνο µέσα απὀ το συ- 
ναξάρι τους, σύντομο ή εκτεταμένο, αλλά µέσα 
κυρίως από τη «ματιά» της ἴδιας της Ἐκκλη- 
σίας, δηλαδή µέσα απὀ την υμνογραφία της γι’ 


αυτούς. 
Η Θεολογία του μαρτυρίου, οἱ µορφές των 
αγίων Γρηγορίου Ε’, Σεραφείμ Νεοχωρίου, 
Κοσμά του Αιτωλού, Εφραίμ του νεοφανούς, 
Ραφαήλ, Νικολάου και Ειρήνης, Φιλοθέης της 
Αθηναίας, Κωνσταντίνου του Ὑδραίου, Γεωργί- 
ου του εξ Τωαννίνων και άλλων νεομαρτύρων, 
το φαινόμενο . 
των αλειπτών 
των νεοµαρ- 
τύρων, η συ- 
γκλονιστική 
προσευχή 
του Στρατη- 
γού ΆΑΛλακρυ- 
γιάννη, εἶναι 
τα κεντρικά 
θέµατα που 
εξετάζουμε 
στο βιρλίο 
µας. (Από την 
παρουσίαση στο 
οπισθόφυλλο του 


βιῤλίου) 


π. Γυώρηιος να 


.... πα μι 


ΠΕΙΜΑΡΊΤ 


τὸ μπα ρα ωμς σος Γιζκἡσσίας 











πΙΠΦΩ 





ποικίλα θέµατα 





ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΣΕΙΡΑ: “ΕΠΙΚΑΙΡΑ ὃ ΔΙΠΓΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 


ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟ” 
10ο µάθηµα Θεομήτορα που τόσον εδόξασε τον υμνού- 
ΧΑΙΡΕ ΜΑΡΙΑ ντα αυτήν. 


ΠΕΡΙΤΟΥ ΜΗ ΔΥΝΗΘΕΝΤΟΣ ΜΑΘΕΙΝ 
ΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΙ ΜΗ ΜΟΝΟΝ ΤΟ «ΧΑΙΡΕ 
ΜΑΡΙΑ») 

ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Εις την Ρώμην έζη πλούσιος ανήρ Ἰω- 
άννης ονόματι ο οποίος πολύ εκοπίασεν να 
µάθει γράµµατα και προσευχάς να τας λέγη 
όπως όλοι οι Χριστιανοί. Επειδή δε δεν το 
κατώρθωνε απεφάσισε να υπάγη εις το Μο- 
ναστήριον να συνηθίσει τις κανονισµένες 
προσευχές της Εκκλησίας και να τις λέγει. 
Επιωώλησε λοιπόν τα υπάρχοντά του και ήλ- 
θεν µε πλούτη πολλά εις το Μοναστήριον. 
Όλοι τον υπεδέχθησαν και επροσπάθησαν 
να του μάθουν προσευχές όπου ήθελε. Μα 
Ο Ιωάννης δεν εµάνθανε καμμία. Κάποιος 
μοναχός διακριτικός και ευγενής έκαµε Το 
εξής: Είπε στον Ιωάννη: θα σου διαβάσω ὃδι- 
άφορες προσευχές και όποια σου αρέσει να 
µου ειπής, να σταθώ και να σου την µάθω; 
Έτσι έγινε. Όταν ο μοναχός εδιάβασε το 
«Θεοτόκε Παρθένε, Χαίρε Κεχαριτωµένη 
Μαρία...» εἶπεν ο Ιωάννης εις τον αδελφόν. 
Αυτή η προσευχή µου αρέσει πολύ. Άρχισε 
τότε ο µοναχός, να του τη μαθαίνει και µε 
πολύν κόπον το επέτυχε. Μα ο Ιωάννης την 
έλεγε µε τόση θέρµη και αγαλλίαση και ποτέ 
ὃεν σταματούσε σε κάθε περίπτωση και σε 
κάθε στιγµή της ζωής του έλεγεν «Χαίρε Μα- 
ρία». Οι άλλοι αδελφοί τον εφώναζαν πλέον 
«Χαίρε Μαρία» και ο Ιωάννης εχαίρετο και 
ευφραινόταν η Ψυχή του ακούγοντας και µε- 
λετώντας το όνοµα της Κυρίας. Ώλθεν και η 
ώρα της κοιµήσεώς του. Δεν σταμάτησε και 
τότε να λέει την προσευχή του. Όταν παρέ- 
ὅωσε τον πνεύμα του το λείψανόν του ευω- 
δίασε. Το ενεταφίασαν και στις εννέα ηµέρες 
είδαν επάνω εις το µνήµα του φυτρωμένον 
έναν παρθενικόν κρίνον που έγραφε επάνω 
του «Χαίρε Μαρία». Ο Πγούμενος έσπευσε 
και είδε επάνω ότι ο κρίνος έβγαινε από το 
επάνω µέρος του τάφου του Ιωάννου και 
εθαύµασε γι’ αυτό και διέταξε ν᾿ ανοίξουν τον 
τάφο όπου εβεβαιώθησαν ότι έβγαινε από 
ΤΟ στόµα του λειψάνου, το οποίον ευωδία- 
ζε ακόµη. ἹἸότε έσχισαν το σώμα και είδαν 
ότι ο κρίνος εἶχε φυτρώσει στην καρδιά του 
Ιωάννου όπου ήταν ζωγραφισμένη η εικών 
της Θεοτόκου. Τον έλαβαν τότε µε ευλάβεια 
και απόρησαν δια το θαυμάσιο γεγονός. Με 
θυμιάματα και προσευχές τον ετοποθέτησαν 
εις Άγια λείψανα πλησίον και εδόξασαν την 


τός, την αγρυπνία, την προσευχή και προ- 
παντός την Χριστομµίµητη νηστεία. Με τον 
αγώνα και την σκληρή εγκράτεια, ταπείνω- 
σε τους δαίµονες και εξουδετέρωνε τις προ- 
σβολές τους. Πάντοτε θυμόταν ότι ο Κύριός 
του, ο Ιησούς Χριστός, µε την σαρανταήµε- 
ρη νηστεία και την προσευχή Του κατέβαλε 
τον πονηρό, ενώ αντίθετα ο πρωτόπλαστος 
Αδάμ, λόγω της αποτυχίας του στο να φα- 
νεί εγκρατής, έπεσε και εξορίσθηκε από τον 
Παράδεισο. Έτσι ο γενναίος Ευστράτιος 
έλιωσε πραγματικά το σώµα του µε την αυ- 
στηρή νηστεία, αλλά µαζί µε αυτό έλιωσε και 
τα πάθη και διέλυσε τις δαιµονικές πλεκτά- 
νες. Γι αυτό επονοµάσθηκε Νηστευτής. 

Ο Βίος του Οσίου Ευστρατίου περιγρά- 
Φει, µε ιδιαίπερη επιμέλεια, τις περιστάσεις 
του μαρτυρίου του. 2τΤις 20 Ιουλίου του έτους 
1096 μ.Χ., η Λαύρα των Σπηλαίων του Κι- 
έρου, έγινε ξαφνικά στόχος επιθέσεως των 
Πολόφσκυ, οι οποίοι καθοδηγούµενοι από 
τον Μπονγιάκ τον Φιλάργυρο, λεηλάτη- 
σαν τη µονή και αιχμαλώτισαν μοναχούς 
και εργάτες αυτής και τους πούλησαν ως 
σκλάβους στην Βυζαντινή πόλη Χερσόνησο, 
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ΡΗΤΟΝ 

«Χαίρε κεχαριτωµένη Μαρία ο Κύριος 
µετά σου». 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Εμείς ποίας προσευχάς γνωρίζοµε; Να 
πουν τα παιδιά... και να µάθουν και αυτήν 
την προσευχήν του Μαθήματος «Θεοτόκε 
Παρθένε...». 


11ο µάθηµα 
Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΗΣ ΑΡΕΤΗΣ Ἡ ΤΗΣ 
ΚΑΚΙΑΣ 


ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΠΡΟΣΟΧΗ ΠΟΛΥ ΠΡΟ- 
ΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ ΕΚΛΕΞΗ ΤΙΣ ΤΟΝ ΔΡΟ- 
ΜΟΝ ΤΗΣ ΑΡΕΤΗΣ Ἡ ΤΗΣ ΚΑΚΙΑΣ 

ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Εις µίαν πόλιν έζη µία κόρη πολύ αφοσι- 
ωὠμένη εις τον Θεόν και πολλά καλά έργα καθ᾽ 
εκάστην πράττουσα. Αν και ήτο τόσον καλή 
την εύρον τόσα πολλά κακά και πολλοί πει- 
ρασμοί. Όλα τα έφερεν αγογγύστως και όχι 
µόνον δεν ελυπείτο, αλλά και ηυχαρίστει τον 
Οεόν δι αυτά και εις πνευματικά ακόµη πε- 
ρισσότερον προέκοπτεν. Μίαν φίλη της δεν 
ηδύνατο να εξηγήση την µεγάλην υποµονήν 
και κάποτε την ηρώτησε που οφείλεται η 
υπομονή της και προπαντός η επιµέλειά της 
παρ’ όλους τους πειρασμούς όπου την εύρι- 
σκαν να προοδεύη εις τα πνευματικά. Τότε 
αυτή εν συγκινήσει εἶπεν εις αυτήν τα εξής: 

Ο µακαρίης πατήρ µου ήτο ένας άν- 
θρωπος αγαθώτατος. Αλλ᾽ εγώ τον εγνώ- 
ρισα τόσον φιλάσθενον ὥστε σχεδόν όλην 


στην Ταυρίδα. 

Ο Όσιος Ευστράτιος και άλλοι πενήντα 
αικµάλωτοι αγοράστηκαν από ένα Εβραίο 
της Χερσονήσου, ο οποίος, για να τους εξα- 
ναγκάσει να ασπασθούν την ιουδαϊκή πίστη 
τους άφησε να υποφέρουν από την πείνα και 
τη δίψα. Καθώς η αποδοχή του Ιουδαϊσμού 
σήμαινε απελευθέρωση από την σκλαβριά, 
µετά από έξι χρόνια σκληρής δουλείας, οἱ 
αικμάλωτοι ήταν έτοιμοι να αρνηθούν τον 
Χριστό. Ο Όσιος Ευστράτιος, όµως, τους 
έπεισε να µην αρνηθούν την υπόσχεση που 
έδωσαν µε το βάπτισμα. Μετά από δέκα 
τέσσερις ηµέρες όλοι πέθαναν από πείνα 
και δίψα, εκτός από τον Όσιο Ευστράτιο, 
που είχε συνηθίσει στις πολυήµερες νηστεί(- 
ες. Ο ιδιοκτήτης λοιπόν, οργισμένος, τον 
κατηγόρησε για τον θάνατο των συντρόφων 
του και διέταξε να σταυρωθεί ανήµερα του 
Χριστιανικού [ιάσχα. Σύμφωνα µε τον Βίο, 
ο Όσιος Ευστράτιος έζησε για δεκαπέντε 
ακόµα ηµέρες επάνω στον σταυρό και βρή- 
κε την δύναμη να συζητήσει µε τον Εβραίο 
ιδιοκτήτη εάν ο σταυρικός θάνατος ήταν ατι- 
µία ή προνόμιο και να προφητέψει για τους 


του την ζωήν να είναι προσηλωµένος εἰς το 
κρεββάτι, αν και κατά µικρά διαστήματα µό- 
λις εσηκώνετο ημέρας τινάς επί της Κλίνης 
του ουδέποτε καθ’ όλον τον βίον του εγόγγυ- 
σεν ή άλλην απρεπή λέξιν από το στόµα του 
αφήκεν αλλ᾽ ηυχαρίστει πάντοτε τον Θεόν, 
εἴχε μεγάλην υπομονήν και ποτέ δεν µας 
εζήτει τίποτε, παρά µόνον ελάμβανεν οσά- 
κις του εδίδοµεν. Η µακρά του ασθένεια και 
αι οικονοµικαί στενοχωρίαι είκον εκνευρίσει 
την µητέρα µου. Πολύ τον κακομεταχειρίζετο, 
τον ύβριζε, τον περιεφρόνει και συχνά του 
έλεγε πειραχτικά λόγια, αλλ’ αυτός ουδέποτε 
εφάνη ότι επικράθη δια την συµπεριφοράν 
της αυτήν, αλλά µε τρόπον γλυκύ την εδι- 
καιολόγει. Τέλος κατά τινά νύκτα θυελλώδη, 
βροχεράν, συνεκινείπο ο αήρ, βρονταί και 
αστραπαί συνεχείς εγίνοντο όπου το παν 
εµαίνετο, απέθανεν. Εξηµέρωσεν, αλλά γε- 
νικός κατακλυσμός, κανείς δεν ηδύνατο να 
εξέλθη της οικίας του, οι δρόμοι ήσαν έρηµοι 
και θάλασσα από νερά. Κανείς δεν ηδυνήθη 
να µάθη τον θάνατόν του. Μένομµεν μόνοι 
µε την μητέρα. [Πλησιάζει το εσπέρας και η 
βροχή ραγδαία εξακολουθεί. Κατά την δύσιν 
του ηλίου εσταµάτησε πως και έλαβον γνώ- 
σιν συγγενείς τινες του θανάτου, αλλά λόγω 
της προχωρηµένης ώρας δεν ηδυνήθη να 
γίνη η κηδεία και ανεβλήθη δια την εποµέ- 
νην. Π επομένη όµως ηµέρα ήτο τρις χειρό- 
τερα της παρελθούσης. Τέλος, µόλις κατά το 
εσπέρας της 2ης ηµέρας κατωρθώθη, αλλά 
και υπό βροχήν να γίνη µε 95-10 ανθρώπους. 
Οι άνθρωποι του χωριού πληροφορηθέντες 
έλεγον: πολύ κακός άνθρωπος θα ήτο. Πω! 
[Πώ! Τι µεγάλο κακό εκρύπτετο εις το χωριό 
μας, θα ήτο εχθρός του Θεού. Σκεφθήτε την 
θλίψιν µας διά τούτο. 

Η µητέρα είχεν αγανακτήσει δια το γεγο- 
νός τούτο και γογγύσει κατά του Θεού και δια 
να µη πολυλογώ επίστεψεν ότι ο καλός καλό 
δεν έχει και δι΄ αυτόν τπτοτε δεν υπάρχει. Με 
δύο λέξεις, το έρριξε στα έξω παρεξέκλινε, 
έζη βίον ανάρµοστον δια µίαν µητέρα. Δεν 
εµαζεύετο καθόλου εις το σπίτι, εφόρει πο- 
λυτελέστατα ενδύματα και υποδήματα και 
µε µίαν λέξιν έζη και εφέρετο ως µία κακή 
γυναίκα. Τούτο πολύ µε ελύπει αλλά δεν 
ηδυνάµην να οµιλήσω. Εις το σπίτι έφερεν 
όλα τα καλά. Αλλ’᾽ επειδή εγνώριζα τον βίον 
την δεν την ηγάπων. Είναι αλήθεια και όταν 
έζη ο πατήρ αύτη ήτο απρόσεκτος, πολύλο- 
γος και φλύαρος αλλά µετά τον θάνατόν του, 
απέγινε. Τέλος αδιαθέτησε μικρόν και μετ 
ολίγον απέθανε χωρίς να υποφέρη και βα- 
σανισθή. Απέθανε εν ηµέρα εορτής, η ηµέ- 
ρα ήτο ηλιόλουστος, οι συγχωριανοί µας δεν 
ειργάζοντο, έγινε δε εις αυτήν µια μοναδική 
και πρωτοφανής κηδεία. Όλοι συνέτρεξαν 
εις τούτο, ήλιος, αήρ, εορτή, πολλοί την εµα- 
κάριζον όπου έτυχε τόσον λαμπράς κηδείας, 
αυτό µε επηρέασε και εμέ. 

Έφερα εις την µνήµην µου αµέσως τας 
δύο εικόνας, την ζωήν, τον θάνατον και την 
κηδείαν του πατρός µου και έως ότου κοιµη- 
θώ το εσπέρας εκείνο εβασανιζόµην ποίαν 
οδόν να ακολουθήσω. Την στιγμήν εκείνην 
ζωηρά µου επαρουσιάσθη η όλη δυστυχία 
και συμφορά της ζωής του πατρός µου και 
έκλινα εις την ζωήν της µητρός µου. Με κατέ- 
λαβεν ο ύπνος, σκεπτόµενη ν’ ακολουθήσω 
τα χνη της µητρός µου. Καθ’ ύπνον βλέπω 


ὁδουλοκτήτες του µία επικείμενη θεομµηνία. 
Μόλις το εἶπε αυτό, µαχαιρώθηκε. 

Οι ανόσιοι σταυρωτές κατέβασαν το 
ιερό λείψανο από τον σταυρό και το έριξαν 
στην θάλασσα. Η ανεξερεύνητη οικονομία 
του Θεού μετέφερε το τίµιο σκήνωµα θαυ- 
µατουργικά, χωρίς ανθρώπινη μεσολάβηση, 
στα σπήλαια της Λαύρας του Ιιέρου. Εκεί το 
βρήκαν µε κατάπληξη και δέος οι µοναχο(, 
εκείνοι που είχαν σωθεί και είχαν επιστρέψει 
στη µονή µετά από το πέρασμα των ΓΠολόφ- 
σκυ και το ενταφίασαν µε τιµές και δΟοξολογ(- 
ες. 2τον τόπο αυτό παραμένει μέχρι σήµερα, 
άφθορο και δοξασµένο, επιτελώντας ανα- 
ρίθµητα θαύματα στους πιστούς. 


19) ΆγιοΣ ζΖΑΧΑΡίΑΣ 


Το) Ιολ ΤΕ) {ο) 1η 5ἵολ 





Ο Άγιος Ζαχαρίας ήταν Επίσκοπος |Κο- 
ρίνθου και συκοφαντήθηκε από τους Τούρ- 
κους ότι συνεργαζόταν µε τους Ενετούς, 
κατά την εκστρατεία του Μοροζίνη στην Ελ- 
λάδα, για την απελευθέρωση των Ελλήνων. 


σελίδα ό 
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άνδρα τινα µεγαλόσωμον, φοβερόν την όψιν 
όστις µε πλησιάζει και µου λέγει: Τι σκέτπτε- 
σαι; Τι έχεις εις τον νουν σου; ακολούθησέ 
µε. Εγώ εκυριεύθην από φόρον, εκείνος µε 
οργίλην όψιν µε πλησιάζει, µε αρπάζει από 
ΤΟ Χέρι και µου λέγει: υπάγωµεν να ιδής τον 
πατέρα σου και κατόπιν την µητέρα σου και 
τότε να αποφασίσης ποίον ὀρόμον να εκλέ- 
ζης. Σχεδόν δια της βίας µε οδήγησεν εις 
µίαν πεδιάδα κατάφυτον από παντοδαπών 
καρποφόρων δένδρων την ποικιλίαν, την 
αρμονίαν, την χάριν, την ευωδίαν των οποί- 
ων δεν δύναμαι να σου περιγράψω. Πυχαρι- 
στήθην πολύ και έστρεφον τήδε κακείσε τα 
βλέμματά µου να ιδώ ποίοι ευτυχείς άνθρω- 
ποι κατοικούν εκεί. Χωρίς να το περιμένω, 
βλέπω γελαστόν τον πατέρα µου να τρέχη 
προς εμέ, µε αγκαλιάζει και µε καταφιλεί και 
αρχίζει από την χαράν του που µε είδε να 
µου εξηγή όλα τα καλά που υπήρχον εκεί και 
να µε οδηγή να βλέπω άλλα µέρη, καλύτε- 
ρα. Να µου λέγει: Κοίαξε παιδί µου τι µας 
έχει ετοιμάσει ο Οεός, εγώ δε δεν εχόρταινα 
να βλέπω αυτά, αλλά παρετήρουν ότι ο άν- 
θρωπος όστις µε οδήγησεν εκεί ήρχετο πά- 
ντοτε µαζί µας, έτοιμος να µε αρπάξη πάλιν 
από το Χέρι. Διέκρινα ότι ήτο έτοιµος να µου 
εππτή: Πηγαίνωμεν.Περιεπτύχθην σφικτά τον 
πατέρα µου, αλλά µε απέσπασεν εκείθεν, 
λέγων µοι: εις σε δεν αρέσει να έλθης εδώ, 
πηγαίνωμεν µαζί εκεί που σου αρέσει και 
έκαµες µόνη σου εκλογήν. Με ήρπασε και 
µε οδήγησεν εις µέροςτι σκοτεινόν͵ ζοφερόν, 
φρικώδες. Επάγωσα από τον φόβον µου και 
εσταµάτησα. Εμπρός µου λέγει υπάγωµεν 
εκεί που σου αρέσει και µε οδήγησεν πλη- 
σίον µιας φοβεράς και Κκαιοµένης καµίνου 
εξ ής ηκούοντο απελπιστικαί φωναί, ζητού- 
σαι βοήθειαν, τριγµοί οδόντων. Εκυριεύθην 
από φόβον και έκυψα κάτω, δεν ήθελα να 
ακούω. Σήκω την κεφαλήν σου επάνω και 
κοίτα µου λέγει, διέκρινα εις ένα σηµείο την 
µητέρα µου βασανιζοµένην, αλλά µη δυνα- 
µένην να µετακινηθή µε εγνώρισεν ύψωσε 
τα Χέρια της Και µε φωνή που µου τρύπη- 
σε την καρδιά - ακόµα το βλέπω αυτό και 
ΤΟ αισθάνομαι - ήρχισε να µε παρακαλή και 
να µου λέγη: Παιδί µου, παιδί µου λυπήσου 
με, βοήθησέ µε, εκάην͵ δεν υποφέρω πλέον. 
Εγώ δε ανελύθην εις δάκρυα αλλά πως ήτο 
δυνατόν να πέσω εις αυτήν την φωτιά δια να 
βοηθήσω την µητέρα µου; 

Έβαλα το δάκτυλόν µου δοκιµαστικώς 
εις το άκρον του πυρός εκείνου και από τους 
πόνους που ήρχισα να δοκιµάζω άρχισα να 
φωνάζω κλαίουσα. Οι άνθρωποι της οικίας 
όπου έµενον - προσωρινώς είχα φύγει από 
ΤΟ σπίτι µου διότι ὃεν ημπορούσα να µείνω 
µόνη µου µετά τον θάνατον της µητρός µου - 
από τας πολλάς φωνάς και δάκρυά µου εξύ- 
πνησαν, εξύπνησα δε και εγώ και µε ηρώ- 
των τι συμβαίνει; Έντρομος δε εγώ διηγήθην 
ΤΙ είδα και από της ηµέρας εκείνης εξέλεξα 
και ακολουθώ τον δρόμον του πατρός µου, 
δια να δυνηθώ µε την βοήθειαν του Θεού να 
µη ἴίδω το µέρος εκείνο της βασάνου µέσα 
εις το οποίον υπέφερεν η µήτηρ µου χωρίς 
να δύναμαι να την βοηθήσω. 

(Ευεργετινός σελ.210) 


Συνελήφθη και αφού βασανίστηκε σκληρά 
οδηγήθηκε στον κριτή, ο οποίος τον προ- 
έτρεψε να αρνηθεί τον Χριστό και να γίνει 
μουσουλμάνος. Ο Ζαχαρίας, µε αηδία άκου- 
σε την πρόταση αυτή του κριτή και γι΄ αυτό 
βασανίστηκε φρικτά. Καταδικάστηκε να καεί 
ζωντανός στη φωτιά περιστρεφόµενος! Ο1 
χριστιανοί της Κορίνθου κατόρθωσαν, αφού 
πρόσφεραν µεγάλο χρηματικό ποσό στον 
Τούρκο έπαρχο, να µεταβληθεί ο φρικτός αυ- 
τός τρόπος 
της θανατι- 
κής καταδί- 
κης. Έτσι ο | 
νέος «Ἱερο- 
μάρτυρας | 
ζαχαρίας 
αποκεφαλί- | 
στηκε στην α" 
Κόρινθο, 
30 Μαρτίου ἢᾗ 

1684 κµμ.χ., 
Κυριακή της ᾗ΄ ' 
Σταυροπρο-ί.  -- 
σκύνησης. 





ΠΙΤΡΩ 
Μάρτιος 202] 





και ξαφνικά, Ιδού, είδα έναν άντρα, ο οπο(- 
ος ήταν ντυμένος µε μεγαλοπρεπές ένδυμα 
Λινό λευκό, και η µέση του ήταν ζωσμένη µε 
ζώνη κοσµηµένη µε χρυσάφι Ωφάζ, δηλαδή 
χρυσάφι λαμπρότατο και καθαρότατο’ ΤΟ δε 
σώμα του φαινόταν σαν τον πολύτιμο Λαμπε- 
ϱρό Λίθο Θαρσίς, ενώ το πρόσωπό του εἶχε 
Τη λάμψη και Την ακτινοβολία Της αστραπής΄ 
Τα µάτια του ήσαν λαμπερά και αστραφτερά 
σαν πύρινες λαμπάδες' οι βραχίονες και Τα 
σκέλη του εἶχαν την όψη λαμπερού ακτινο- 
βόλου χαλκού, ενώ ο ήχος Της φωνής του 
ήταν σαν Το βουητό πλήθους πολλού λαού. 
Την οπτασία αυτήν είδα εγώ µόνος, ο Δανιήλ, 
ενώ ΟΙ άντρες που ήταν µαζί µου δεν είδαν 
την οπτασία, αλλά τους κυρίευσε κατάπληξη, 
φόβος μεγάλος και έφυγαν κατατρομαγµένοι. 
Εγώ λοιπόν απέμµεινα µόνος και είδα αυτή 
Τη µεγάλη οπτασία και εξα[ίας Του συγκΛο- 
νιστικού αυτού οράματος ὃεν µου απέμεινε 
δύναμη᾽ όλη όµως η εμφάνιση του προσώ- 
που µου άλλαξε και παραμορφώθηκε, ενώ η 
δύναμή µου µε εγκατέλειψε και δεν μπορού- 
σα να σταθώ όρθιος. Άκουσα Τη φωνή των 
λόγων του και ενώ την άκουγα, κυριεύτηκα 
από βϱῥαθύτατη συγκίνηση, θαυμασμό και 
φόβο, και µην μπορώντας να αντικρύζω το 
φοβερό εκείνο θέαμα, έπεσα μπρούμυτα µε 
ΤΟ πρόσωπό µου κατά γης. Και ιδού! Εγώ 
βρισκόµουνα σε αυτή τη στάση, ένα χέρι µε 
άγγιξε και µε σήκωσε στα γόνατά µου καιµου 
εἶπε: «Δανιήλ, άνθρωπε ιδιαιτέρως αγαπητέ 
του Θεού, που έχεις ευγενείς πόθους και επι- 
θυμµίες' άκου µε προσοχή και προσπάθησε 
να κατανοήσεις µε σύνεση τα Λόγια που Θα 
σου πω᾽’ διώξε Τον φόβο και στάσου όρθι- 
ος, διότι τώρα έχω αποσταλεί από τον Θεό 
προς εσένα». Λήόλις λοπτόν µου είπε αυτόν 
Τον λόγο, σηκώθηκα όρθιος, αλλά και γεµά- 
τος φόβο. Και ο ουράνιος απεσταλμένος 
είπε προς εµένα: «Μη φοβάσαι, Δανιήλ, διότι 
από την πρώτη ηµέρα κατά την οποία έλαβρες 
σταθερή και αµετάκλητη απόφαση να εννοή- 
σεις βαθύτερα την αλήθεια, να κακοπαθήσεις 
εκούσια και να ταλαιπωρηθείς µε νηστεία και 
πένθος ενώπιον Του Κυρίου του Θεού σου, 
ακούστηκαν Τα Λόγια σου από τον Θεό" και 
απόδειξη αυτού είναι η παρουσία µου, Το ότι 
ήρθα εγώ να δώσω απάντηση στα αιτήµατα 
της δεήσεώς σου. Εγώ αποστάλθηκα προς 
εσένα από την πρώτη ηµέρα Της προσευχής 
σου, όµως ο άρχων άγγελος που υπερασπί{- 
ζεται Τα συμφέροντα του βασιλείου των ΓΠερ- 
σών στεκόταν µπροστά µου και µε εμπόδιζε 
για είκοσι µία µέρες' όµως ιδού! Ο Μιχαήλ, 
ένας από τους πρώτους άρχοντες Του ουρα- 
νού, ήλθε για να µε βοηθήσει. Αυτόν λοιπόν 
άφησα εκεί να ομιλεί µε τον άρχοντα άγγελο 
των Γιερσών. Και ήλθα να σε διαφωτίσω και 
να σε πληροφορήσω ποια γεγονότα πρόκει- 
Ται να συμβούν στον λαό σου κατά το πολύ 
απομακρυσμένο µέλλον, µέχρι της περιόδου 
που θα έλθει ο Μεσσίας᾽ διότι το όραμα αυτό 
δεν Θα πραγµατοποιηθεί τώρα’ εκτείνεται 
πολύ µακριά, αναφέρεται στο απώτατο μέλ- 
λον)» κ.ε.]. 

Άλλος, πάλι, προφήτης φονεύθηκε από 
λιοντάρι, αλλά αφού έφαγε, παρά την εντολή 
του Θεού. Γνωρίζετε επίσης όλοι τον Ησαύ, 
τον υιό του Ισαάκ, ο οποίος λόγω γαστρι- 
µαργίας εξέπεσε και από τα άλλα πρωτο- 
τόκια και από την πατρική ευλογία [Γέν. 205, 
29-94: «Ἠψησε δὲ ᾿Ιακὼβ ἕψημα' ἦλθε δὲ 
Ἡσαῦ ἐκ τοῦ πεδίου ἐκλείπων, καὶ εἶτεν 
Ἡσαῦ τῷ ᾿Ιακώβ' γεῦσόν µε ἀπὸ τοῦ ἑψήμα- 
τος τοῦ πυρροῦ τούτου, ὅτι ἐκλείτω. διὰ 
τοῦτο ἐκλήθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ ᾿Εδώμ. εἶπε 
δὲ ᾿Ιακῶβ τῷ 'Ησαῦ' ἀπόδου µοι σήμερον 
τὰ πρωτοτόκιά σου ἐμοί. καὶ εἶπεν 'Ησαῦ" 
ἰδοὺ ἐγὼ πορεύομµαι τελευτᾶν, καὶ ἵνα τί µοι 
ταῦτα τὰ πρωτοτόκια; καὶ εἶπεν αὐτῷ ᾿Ιακώβ: 
ὅμοσόν µοι σήμερον. καὶ ὤμοσεν αὐτῷ' 
ἀπέδοτο δὲ 'Ησαῦ τὰ πρωτοτόκια τῷ ᾿Ιακώβ. 
᾿Ιακὼβ δὲ ἔδωκε τῷ 'Ησαῦ ἄρτον καὶ ἕψημα 
φακοῦ, καὶ ἔφαγε καὶ ἔπιε καὶ ἀναστὰς ᾧχε- 
το’ καὶ ἐφαύλισεν 'Ησαῦ τὰ πρωτοτόκια» (: 
Ο Ιακώβ µαγείρευε κάποτε φαγητό και Την 
ἡμέρα εκείνη επέστρεψε ο Ησαύ από την 
πεδιάδα κατακουρασµένος και εξαντληµένος 
και εἶπε στον Ιακώβ: «Δώσε µου να γευθώ 
από αυτό Το κόκκινο φαγηῖό που µαγειρεύεις, 
διότι είμαι εξαντληµένος και πεθαίνω από την 
πε[να». Για Τον λόγο αυτό ο Ησαύ ονοµάστη- 
κε Εδώμ, που σηµαίνει κόκκινος. Ο Ιακώβ 
Τότε απάντησε στον Ησαύ: «Δώσε µου, πού- 
Λλησέ µου σήµερα Τα προνόμια και Τα ὀικαι- 
ώματα που έχεις διότι γεννήθηκες πρώτος 
από εμένα και κατόπιν θα σου δώσω φαγη- 
Τό». Ο Ησαύ, που δεν εἶχε ποἵέ εκτιμήσει Τα 
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πρωτοϊόκια, απάντησε: «ΤΙ µε ωφελούν τα 
προνόμια που έχω, διότι γεννήθηκα πρώτος, 
όταν εγώ κοντεύω να πεθάνω από την πείνα, 
εάν δεν φάω; Πάρε τα λοιπόν». Και ο Ιακώβ 
πρόσθεσε: «Ορκίσου µου σήµερα ότι µου Τα 
έδωσες᾽ ότι παραιπείσαι οριστικά από Τα ὁι- 
καιώµατα αυτά. Πράγματι ο Ησαύ ορκίστηκε, 
ότι του Τα παραχωρεί. Έτσι ο Ησαύ πούλησε 
στον Ιακώβ τα δικαιώµατα που είχε ως πρω- 
Τότοκος. Και Τότε Ο Ιακώβ έδωσε στον πεινα- 
σµένο Ησαύ ψωμί και φαγητό από Τις φακές 
που µαγείρευε’ και ο Ησαύ έφαγε και ήπιε 
και αφού σηκώθηκε από ΤΟ φαγητό έφυγε. 
Με τον τρόπο αυτόν ο Ησαύ περιφρόνησε 
Τα δικαιώµατα που εἶχε ως πρωτότοκος’ Τα 
εξευΤέλισε, Τα ύβρισε και δεν τα Τίµησε κα- 
θόλου. Φάνηκε αγνώµονας για Το Τιμητικό 
αξίωμα που του δόθηκε και έχασε Τα μεγάλα 
αυτά δώρα για ένα πιάτο µε φακές)». 

Ας φοβηθούμε λοιπόν µήπως και εμείς, 
προσέχοντας σε αυτήν την γαστριµαργία, 
εκπέσουµε από την υπεσχημένη εκείνη ευ- 
λογία και κληροδοσία του ανωτάτου [Πατρός. 
Δεν αγνοείε επίσης τους Τρεις [Παίΐδες, οἱ 
οποίοι, παραδεδοµένοι στη νηστεία, κατα- 
πάτησαν µε άφλεκτα πόδια και σώματα την 
κάµινο στη Βαβυλώνα που είχε αναφτεί ενα- 
ντίον τους επταπλασίως. 

Εάν επιδοθούµε κι εµείς σε αληθινή νη- 
στεία, και την εδώ πύρωση της σαρκός Θα 
καταπατήσουµε και θα σβήσουμµε, και τη 
μελλοντική κάµινο θα περάσουμε ἀθικτοι, 
όταν του καθενός το έργο θα δοκιμάσει το 
πυρ. ΤΙ χρειάζεται να αναφέρουμε τον Κύριο 
των προφητών; Αυτός, αφού έλαβε σάρ- 
κα και έγινε για µας άνθρωπος, που µας 
υποδεικνύει τον τρόπο της νίκης κατά του 
Διαβόλου, νηστεύοντας σε όλα, νίκησε τον 
πειρασμό που κίνησε τα πάντα εναντίον Του, 
και προς τους µαθητές Του έλεγε περί του 
άλαλου και κωφού δαιµονίου: «Τοῦτο δὲ τὸ 
γένος οὐκ ἐκπορεύεται εἰ μὴ ἐν προσευχῆ 
καὶ νηστεία (:Αυτό Το είδος Των δαιμόνων 
δεν βγαίνει από τον άνθρωπο που έχει κα- 
Ταληφθεί από αυτό, παρά µόνο µε προσευ- 
χή που συνοδεύεται Και µε νηστεία, ώστε η 
προσευχή να γίνεται µε διάνοια όσο δυνατόν 
ελαφρότερη και περισσότερο προσηλωμµένη 
στον Θεό)»[ΜαΤθ.17,21]. 

Αλλά εμπρός, αδελφοί, ας δείξουμε 
ΤΙ είναι η θεάρεστη κι αληθινή νηστεία. Να 
γνωρίζετε τούτο, ότι δεν επαινούµε αυτή 
καθ’᾽ εαυτήν τη σωματική νηστεία, αλλά για 
την ενέργειά της προς άλλα Ψυχωφελέστε- 
ρα, διότι για τη σωματική άσκηση, λέγει και 
ο θείος Παύλος, ότι ολίγο ωφελεί [Α΄Τιµ.4,δ8: 
«ἩΙ γὰρ σωματικὴ γυµνασία πρὸς ὀλίγον 
ἐστὶν ὠφέλιμος, ἡ δὲ εὐσέβεια πρὸς πάντα 
ὠφέλιμός ἐστιν, ἐπαγγελίας ἔχουσα ζωῆς 
τῆς νῶν καὶ τῆς μελλούσης (:και σου συνιστώ 
την άσκηση αυτή, διότι η σωματική εξάσκηση 
και εκγύµναση είναι ὠφέλιµη σε µικρό βαθμό, 
επειδή αποβλέπει µόνο στο σώμα, Το οποίο 
είναι φθαρτό᾽ η ευσέρεια όµως είναι ωφέλιµη 
σε όλα, και στο σώμα δηλαδή και στην ψυχή, 
διότι υπόσχεται αγαθά και ανταµοιβές και για 
Τη ζωή αυτή και για Τη µελλοντική)»]. Γι’ αυτό 
και οι θεοφόροι πατέρες που ομιλούν από 
πείρα, δεν δέχονται τις πολυήµερες νηστείες, 
αλλά κρίνουν δοκιµότερο να τρώμε καθηµε- 
ρινώς µια φορά και να µη χορταίνουµε και 
τούτο λέγουν σύμμετρη και συνετή νηστεία, 
πράγµα που λέγει και η Γραφή, το να µην 
παρασύρεται κανείς από τη Χορτασιά της 
κοιλίας και την ηδονή του λαιμού, αλλά να 
αφήνει το φαγητό ενώ έχει ακόµη όρεξη, η 
δε ποιότητα και ποσότητά της να είναι κα- 
τάλληλη προς τη δύναμη και διάθεση του 
τρεφοµένου σώματος, ώστε να συντηρείται 
κατά το δυνατό και η υγεία του. Πραγματικά 
το να τρώει ο ασθενής από τα υπάρχοντα 
τρόφιµα καταλλήλως προς την ασθένεια και 
συμμµέτρως, χωρίς να προσθέτει στα ανα- 
γκαία τα πολύ περιττά και συμφέροντα, και 
το να ζητεί κανείς την τροφή αλλά όχι την 
τρυφή, και την πόση αλλά όχι τη µέθη, και τη 
σύμμετρη χρήση, αλλά όχι την αµετρία και 
την ακρασία και την κατάχρηση, δεν αφαιρεί 
την αγιότητά του. 

Τέτοια λοιπόν είναι η αρχή της αληθι- 
νής και θεάρεστης νηστείας, ο δε σκοπός 
για τον οποίο θεσµοθετήθηκε και τιµήθη- 
κε από τους Χριστιανούς είναι η κάθαρ- 
ση της Ψυχής. Διότι ποια είναι η ὠφέλεια, 
αν απέχουµε της σωματικής τροφής, αλλά 
κυριαρχούµαστε από σαρκικά φρονήματα 
και πάθη; [Ποιο είναι το όφελος αν απέχουµε 
οίνου και πιεζόµαστε από δίψα, να μεθούμε 
δε όχι από οίνο, σύμφωνα µε τον λέγοντα, 


«αλίµονο στους µεθύοντας όχι από οίνο», 
και να ταρασσόµαστε ψυχικά από θυμό και 
βασκανία; [Ποιο είναι το όφελος, αν απέ- 
χουμε από τρυφηλή τράπεζα, αλλά έχουµε 
αταπείνωτη την ψυχή, και αν έχουµε αλλοι- 
ωμένη τη σάρκα για έλαιο, αλλά δεν έχουµε 
ταπεινωµένη την ψυχή κατά τη νηστεία; Γ]οιο 
είναι το όφελος, αν απαλλαχτήκαµε µεν από 
την ομίχλη που αναθυμµιάται από τα πολλά 
φαγητά, αλλά αχρειώνεται ο νους µας µε 
φροντίδες και µαταίους λογισμούς και αχρει- 
ὠνονται µαζί του οι προσευχές προς τον 
Οεό; 

Γι αυτό καλή νηστεία είναι αυτή που 
τελείται για τον µαρασμό της επιθυμίας, για 
την ταπείνωση της Ψυχής, για τη µεταπο(- 
ηση του µίσους, για το σβήσιµο του θυμού, 
για την απάλειψη της µνησικακίας, για την 
καθαρότητα της διανοίας και την επιτέλεση 
της προσευχής. Εάν δε είσαι εὔπορος, το 
περίσσευµα της τροφής σου να προσφέρε- 
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νηστεία σου θα είναι σαν περιστερά που φέ- 
ρει κάρφος ελαίας κι ευαγγελίζεται στην ψυχή 
σου τη σωτηρία από τον κατακλυσμό. «Ἐὰν 
ἀφέλῃης ἀπὸ σοῦ σύνδεσμον καὶ χειροτονίαν 
καὶ ῥῆμα γογγυσμοῦ (:εάν αφαιρέσεις από 
σένα και σταµατήσεις κάθε άδικη καταπίεση, 
κάθε εµπαικτική και απειλητική χειρονομία, 
κάθε λόγο γογγυσμµού)», λέγει ο µέγας ἨΗσα- 
Ίας, «καὶ δῷς πεινῶντι τὸν ἄρτον ἐκ ψυχῆς 
σου καὶ ψυχὴν τεταπεινωµένην ἐμπλήσῃς, 
τότε ἀνατελεῖ ἐν τῷ σκότει τὸ φῶς σου, καὶ τὸ 
σκότος σου ὡς µεσημµβρία (: και δώσεις µε 
όλη σου την καρδιά ψωμί στον πεινασµένο, 
εάν χορτάσεις µια ψυχή, η οποία βρίσκεται 
σε κατάσταση Ταπεινώσεως και πόνου, Τότε 
µέσα στο σκοἵάὸι της θλίψεώς σου θα ανα- 
ΤείλεΙ ΤΟ φως της Χαράς και Της εΙρήνης σου. 
Και ΤΟ σκοἵῖάὸι της πλάνης και Της αθλιότη- 
τάς σου, Θα μεταβληθεί και θα λάμψει σαν Το 
Φως του μεσημεριού)»[Ησ.ὀ8δ, ο]. 

Εάν πάλι δεν θέλεις να δώσεις τα δικά 


Καλή νηστεῖα εἶναι 
αυτή που τελείται 


ἅπτια τον μαρασμό της επιθυμίας, 


ἅπια την ταπείνωση της ψυχής, 


ἅγια τη µεταποίηση του μίσους, 


ἅπια το σβήσιµο του θυμού, 


ἅπια την απάλειψη της µυπσικακίας, 


ἅπια την καθαρότητα της διαγοίας ἃ 


ἅ την επιτέλεση της προσευχής 





ται για την παρηγοριά των απόρων. Εάν νη- 
στεύεις έτσι, όχι µόνο θα συµπάσχεις και θα 
συννεκρώνεσαι, αλλά και θα συνανίστασαι 
και θα συμβασιλεύεις µε τον Χριστό στους 
απέραντους αιώνες' διότι, αφού γίνεις δια 
της νηστείας αυτού του είδους σύμφυτος µε 
το οµοίωµα του θανάτου Του, θα γίνεις και 
κοινωνός της αναστάσεως και κληρονόμος 
της ζωής σ᾿ Αυτόν. 

Αυτός που νηστεύει, εάν µεν πειράζεται, 
νικά τον πειράζοντα, εάν δε δεν πειρά- 
ζεται, συντηρεί την ειρήνη της Ψυχής 
και του σώματος, ταλαιπωρώντας και 
δουλαγωγώντας το σώμα κατά τον 
Παύλο (Α΄Κορ.θ,27): «Ἀλλ' ὑποπιάζω ' 
µου τὸ σῶμα καὶ δουλαγωγῶ, µήπως 
ἄλλοις κηρύξας αὐτὸς ἀδόκιμος γένω- ' 
μαι (:αλλά ταλαιπωρώ το σώμα µου και 
ΤΟ µεταχειρίζοµαι ως δούλο, για να µην 
αποδοκιµασθώ και αποδειχθώ ανάξιος 
του βραρείου εγώ οίδιος που κήρυξασε 
άλλους και µε Τη δική µου προῖτροπή και 
διδασκαλία αυτοί πήραν Το βραβρείο)»], 
που δείλιαζε µήπως φανεί αδόκιµος 
εάν δε ο ΠΠιαύλος δειλιάζει, πόσο µάλλον 
πρέπει να δειλιάζουµε εμείς; Αυτός που 
νηστεύει λοιπόν, ὁουλαγωγεί το σώμα 
και καθιστά δόκιµη την ψυχή, ενώ αυ- 
τός που παχαίνει τη σάρκα που έπειτα 
από λίγο θα φθαρεί, αυτός δηλαδή που 
δεν τρώγει για να ζήσει, αλλά µάλλον 
ζει για να τρώει, όπως τα ζώα που προ- 
ετοιμάζονται από µας για σφαγή και 
στα αναγκαία προσθέτει τα περιττά για 
να λιπαίνει το σώµα ή να το διεγείρει 
σε κακές επιθυμίες ή απλώς έτσι για 
φιληδονία σωματική, πάντως δεν κάνει 
ΤΠΤΟΤεΕ άλλο παρά ετοιµάζει πλουσιότε- 
ρη τροφή στους σκώληκες. Επομένως 
καλώς ψάλλει ο προφήτης Δαβίὸ: «Τίς 
ὠφέλεια ἐν τῷ αἵματί µου ἐν τῷ κατα- 
βαΐνειν µε εἰς διαφθοράν;(.Λυπήσου 
με, Κύριε, και µην παρατείνεις την οργή 
Σου εναντίον µου. Σε τι θα ὠφελήσει, 
εάν χυθεί το αίµα µου και κατεβώ στον 
τάφο, για να υποστώ τη φθορά και τη 
διάλυση του θανάτου;)»[Ψαλμ.29,10]. 

Όταν λοιπόν νηστεύεις και τρέφε- 


σαι µε εγκράτεια, να µην αποθηκεύεις | 4 


για αύριο τα περισσεύµατα, αλλά όπως 
ο Κύριος πτωχεύοντας, µας πλούτισε, 





τασε τον ακουσίως πεινασµένο, τότε η 
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έτσι και εσύ πεινώντας εκουσίως, Χό- - -... 


σου, τουλάχιστον ν᾿ απέχεις από τα ξένα 
και να µη κάµεις κατοχή στα πράγματα που 
ὃεν είναι δικά σου, αρπάζοντας και θησαυ- 
ρίζοντας και από τους πτωχότερους μερικές 
φορές αδίκως, για να µην ακούσεις από τον 
ίδιο τον προφήτη δικαίως τούτο: «Δεν είναι 
αυτή η νηστεία που προτιμώ εγώ», λέγει ο 
Κύριος: «οὐ ταύτην τὴν νηστείαν ἐξελεξά- 
µην καὶ ἡμέραν ταπεινοῦν ἄνθρωπον 
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ' οὐδ᾽ ἂν κάµψης ὠς 
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Ας ουθµίσουμς τη διαγωγἡ μας, 


ὅπως αρέσει στον Θεό 





κρίκον τὸν τράχηλόν σου καὶ σάκκον καὶ 
σποδὸν ὑποστρώσῃ, οὐδ) οὕτω καλέσετε 
νηστείαν δεκτήν. οὐχὶ τοιαύτην νηστείαν ἐγὼ 
ἐξελεξάμην, λέγει Κύριος, ἀλλὰ λύε πάντα 
σύνδεσμον ἀδικίας, διάλυε στραγγαλιὰς βιαί- 
ων συναλλαγμάτων, ἀπόστελλε τεθραυσµέ- 
νους ἐν ἀφέσει καὶ πᾶσαν συγγραφὴν ἄδικον 
διάσπα΄ διάθρυπτε πεινῶντι τὸν ἄρτον σου 
καὶ πτωχοὺς ἀστέγους εἴσαγε εἰς τὸν οἶκόν 
σου’ ἐὰν ἴδης γυµνόν͵, περίβαλε, καὶ ἀπὸ τῶν 
οἰκείων τοῦ σπέρµατός σου οὐχ ὑπερόψει. 
τότε ῥαγήσεται πρώϊμον τὸ φῶς σου, καὶ τὰ 
ἰάματά σου ταχὺ ἀνατελεῖ, καὶ προπορεύσε- 
ται ἔμπροσθέν σου ἡ δικαιοσύνη σου, καὶ 
ἡ δόξα τοῦ Θεοῦ περιστελεῖ σε (: Εγώ δεν 
επέλεξα και δεν ενέκρινα αυτού του είδους 
Τη νηστεία. Δεν µου εἶναι ευάρεστη η ηµέρα, 
κατά την οποία ο άνθρωπος µε µία Τέτοια 
νηστεία ταπεινώνει Τον εαυτό του. Ούτε εάν 
από την πολλή νηστεία κάµψεις τον τράχηλό 
σου, σαν τον κρίκο, και στρώσεις να κοιµη- 
θείς επάνω στη στάχτη, ούτε αυτή την κακου- 
Χία σας δεν µπορεῄπε να την χαρακτηρίσετε 
ως νηστεία δεκτή από εμένα. Δεν εξέλεξα και 
δεν όρισα Εγώ Τέτοια νηστεία, αλλά λύε κάθε 
δεσμό και σύνόεσμο µε την αδικία. Ακύρωσε 
και σκίσε τις διεστραμµένες συµφων/ες, τις 
οποίες εσύ δια βίας και εξαναγκασμού έχεις 
συνάψει µε τους άλλους. Στείλε ελεύθερους 
τους συντετριµµένους από τον πόνο και τη 
συμφορά, και Κάθε συμβόλαιο άδικης συ- 
ναλλαγής, σκίσε το. Κόβε το Ψωμί σου και 
µοίρασέ ΤΟ µε Τον φτωχό. Βάλε αστέγους 
στο σπῄι σου, εάν δεις γυμνό, ντύσε τον. Και 
απέναντι στους οικείους σου, µη δείξεις αδια- 
φορία και καταφρόνηση. Εάν τηρήσεις αυτά, 
Τότε Θα αναλάμψει σαν Της αυγής χαρούμε- 
νο Το φως της ειρήνης και της χαράς σου. 
Γρήγορα θα ανατείλει η θεραπεία των πλη- 
γών σου και θα αποκατασταθεί η υγεία σου. 
Μπροστά σου θα προπορεύεται η αρετή και 
η δικαιοσύνη σου, ενώ η δόξα του Θεού Θα 


ποικίλα θέµατα 


σε περιβάλλει πά- 
ντοΤτε)»/[Ησ.ὀδ,9-δ]. 

Εάν λοιπόν 
δεν δίνεις στον 
πτωχό από τα δικά 
σου, και μάλιστα 
τα περισσεύμµατα, 
τουλάχιστον να 
µην τα αποκτάς σε 
βάρος του πτωχού, 
αν και ο δεσπότης 
των όλων Χριστός 
αποπέµποντας 
τους της αριστεράς 
μερίδας στο πυρ 
και καταρώμµενος 
αυτούς, δεν τους 
καταδικάζει σαν άρ- 
παγες, αλλά ως µη 
µεταδίδοντες στους 
ενδεείς. Επομένως 
οι άρπαγες και οι 
άδικοι ούτε 6) ανα- 
στηθούν για πα- 
ρουσίαση και κρίση, 
αλλά αµέσως για 
µεγαλύτερη κατα- 
δίκη και κατάκριση, 
αφού κι εδώ, όπως 


φαίνεται, αυτοί 
ποτέ δεν παρου- 
σιάσθηκαν στον 


Οεό εντελώς από 
Ψυχή» διότι, λέγει: «Οἱ ἐσθίοντες τὸν λαόν 
µου βρώσει ἄρτου τὸν Κύριον οὐκ ἐπεκαλέ- 
σαντο (:Αυτοί που κατασπαράσσουν τον λαό 
µου µε τόση ευχαρίστηση και ασυνειδησία, 
σαν να έτρωγαν Ψωμί, δεν επικαλέστηκαν 
ποτέ τον Κύριο, και η προσευχή εἶναι άγνω- 
στη σε αυτούς)»[Ψαλμ. 12,4]. 

Ο πλούσιος Του οποίου οι αγροί Καρπο- 
φόρησαν άφθονα [Λουκ.12,16-17: «Ἀνθρώ- 
που τινὸς πλουσίου εὐφόρησεν ἡ χώρα" καὶ 
διελογίζετο ἐν ἑαυτῷ λέγων’ τί ποιήσω, ὅτι 
οὐκ ἔχω ποῦ συνάξω τοὺς καρπούς µου; 
(κάποιου πλουσίου ανθρώπου τα εκτεταµέ- 
να του χωράφια απέδωσαν άφθονη σοδειά 
και µεγάλη παραγωγή. Αντί όµως να ευχαρι- 
στήσει τον Θεό και να ευχαριστηθεί κι ο ίδιος 
για την ευφορία αυτή, συλλογιζόταν µέσα 
του, αγωνιούσε κι αναστατωνόταν λέγοντας: 
«ΤΙ να κάνω, διότι ὃεν έχω πού να µαζέψω 
τους καρπούς των χωραφιών µου που µου 
περισσεύουν; Θέλω να γίνουν όλοι δικοί 
µου, για να τους απολαύσω µόνος µου”»] 
και ο ενδεδυµένος µε πορφύρα και βύσσο 
[Λουκ.16.19: «Ἄνθρωπος δέ τις ἦν πλού- 
σιος, καὶ ἐνεδιδύσκετο πορφύραν καὶ βύσ- 
σον εὐφραινόμενος καθ᾽ ἡμέραν λαμπρῶς 
(:υπήρχε κάποιος πλούσιος άνθρωπος, ο 
οποίος φορούσε βασιλικά ενδύματα. Απ᾽έξω 
φορούσε ένα µάλλινο κόκκινο και πανάκριβο 
ρούχο, Κι από µέσα φορούσε λευκό χιώνα 
πολυτελή από λεπτό αιγυπτιακό λινάρι. Και 
διασκέδαζε σε πλούσια συμπόσια κάθε µέρα 
µε µεγαλοπρέπεια)»] δικαίως καταδικάζο- 
νται, όχι διότι αδίκησαν κάποιον, αλλά διότι 
δεν μετέδωσαν από όσα δικαίως απέκτησαν 
αυτοί, διότι τα θησαυρίσµατα είναι κοινά από 
τα κοινά ταµεία των κτισμάτων του Θεού. 
Πώς λοιπόν δεν είναι πλεονέκτης αυτός που 
οικειοποιείται τα κοινά, έστω και αν δεν εί- 
ναι σαν εκείνον που σφετερίζεται φανερά τα 
ζένα; Επομένως ο µεν πρώτος θα υποστεί, 
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αλοίμονο, την φρικτή διχοτόµηση ως κακός 
δούλος, ο δε άλλος θα υποστεί τα δεινότε- 
ρα και φρικωδέστερα, και κανένας από τούς 
δύο δεν θα µπορέσει να τα διαφύγει, αν δεν 
δεξιωθεί τους πτωχούς, ώστε ο ένας να ὃδι- 
αχειριστεί καλώς τα εμπιστευµένα σ᾿ αυτόν 
από τον Θεό, ο δε άλλος να σκορπίσει κα- 
λώς τα κακώς συναχθέντα. 

Ο µέγας Παύλος γράφοντας προς τους 
Θεσσαλονικείς, τους προγόνους σας βέβαια, 
περί φιλαδελφίας, λέγει: «Περὶ δὲ τῆς φιλα- 
δελφίας οὐ Χρείαν ἔχετε γράφειν ὑμῖν' αὐτοὶ 
γὰρ ὑμεῖς θεοδίδακτοί ἐστε εἰς τὸ ἀγαπᾶν 
ἀλλήλους (Ύια την αγάπη τώρα προς τους 
αδελφούς σας Χριστιανούς δεν έχετε ανάγκη 
να σας γράψουμε, διότι εσείς µόνοι σας έχετε 
διδαχθεί από τον Θεό να αγαπάτε ο ένας τον 
άλλο)» [Α΄0εσ.4,9]. 

Αφού λοιπόν ο Κύριος εἶπε προς µερι- 
κούς: «Εἰ τέκνα τοῦ Ἀβραὰμ ἦτε, τὰ ἔργα τοῦ 
Ἀβραὰμ ἐποιεῖτε (εάν ήσασταν παιδιά του 
Αβραάμ, θα του µοιάζατε και στην αρετή και 
θα κάνατε Τα έργα Του Αβραάμ)»[ιω.δ,99], ας 
φοβηθούμε κιεµείς τον λόγο τούτον, που δεν 
λέγεται µεν προς εµάς εδώ, αλλά θα λεχθεί 
--είθε να µη συµρεί αυτό- κατά τη Φφρικτή ηµέ- 
ρα, όταν η συγγένεια κρίνεται µάλλον από 
την ομοιότητα των πεπραγμένων, όταν όλοι 
όσοι έχουν αγαπήσει την εν Χριστώ πτω- 
χεία ή, αν όχι, τουλάχιστον τους πτωχούς, 
οι καταφρονητές της δόξας, οι εραστές της 
εγκράτειας, Οἱ όχι µόνο ακροατές, αλλά και 
εκτελεστές των ευαγγελικών θεσπισµάτων, 
κατά την ευχή του κοινού κατά χάριν Πατρός, 
θα είναι υπερφυώς ένα: «Δώσε», λέγει, «ἵνα 
ὧσιν ἓν καθὼς ἡμεῖς ἕν ἐσμεν, ἐγὼ ἐν αὐτοῖς 
καὶ σὺ ἐν ἐμοί, ἵνα ὦσι τετελειωμένοι εἰς ἕν, 
καὶ ἵνα γινώσκῃ ὁ κόσμος ὅτι σύ µε ἀπέστει- 
λας (:2ε παρακαλώ για όλους αυτούς, για να 
είναι όλοι ένα µε Την αγάπη και την οµοφρο- 
σύνη που Θα κυριαρχεί μεταξύ τους. Όπως 
εσύ, Πάτερ, είσαι ενωμένος µε Εμένα κι εγώ 
ενωμένος µε Εσένα, επειδή έχουµε και οἱ 
δύο Την {δια ουσία και φύση, έτσι σε παρακα- 
Λλὠ να είναι κι αυτοί ένα έχοντας κοινωνία και 
ένωση µε µας, για να πιστέψει ο κόσμος ότι 
Εσύ µε απέστειλες)» [[ω.17,22]. 

Όταν φανερά η κριτικωτάτη µάχαιρα του 
Πνεύματος Θα διχάσει τον άνθρωπο κατά 
του πατρός και τη θυγατέρα κατά της µη- 
τρός και θα καταστήσει ξένους μεταξύ τους 
όσους είναι ανόµοιοι στους τρόπους, διότι 
αν τους ξεχωρίζει εδώ, πόσο περισσότερο 
εκεί, όπου ο [Παντογνώστης αποφαίνεται 
προς τους µη ομµοιωµένους προς Αυτόν: 
«Δεν σας γνωρίζω»; Διότι δεν έχουν, όπως 
έπρεπε την εικόνα του Επουρανίου, δεν έγι- 
ναν οικτίρµονες όπως ο κοινός Πατήρ, δεν 
έκαµαν τα υπάρχοντα κοινά µε τους ενδε- 
ες, όπως Εκείνος µετέδωσε δωρεάν από 
τα αγαθά Του σε όλους, δεν έγιναν ευµενείς 
προς τους πλησίον, ὃεν έκαµαν πλησίον 
τους μακρινούς µε την ευεργεσία, εξαιτίας 
άρα της ανοµοιότητας αυτής ούτε γνωρίζει, 
ούτε δέχεται στον οίκο τέτοιου είδους ανοι- 
κτίρµονες ανθρώπους ο Αγαθός. Και εάν 
Αυτός πει έτσι, τα ίδια περίπου θα πουν και 
όσοι έζησαν κατά το παράδειγμά Ίου εδώ 
και θα συμβασιλεύσουν εκεί µαζί Του προς 
τους εξ αίµατος συγγενείς τους που δεν είναι 
παραπλήσιοι στην αρετή µε αυτούς. 

Και αν πει κάποιος: «Εγώ είµαι παιδί 
σου, εγώ ήµουν πατέρας σου, εγώ αδελ- 
φός σου» τότε ο μεν τελευταίος ϐ’ ακούσει 
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ότι «κανείς δεν είναι πατέρας πλην ενός, του 
Οεού», ο δε πρώτος ϐ᾽ ακούσει: «αν ήσουν 
δικό µου τέκνο, θα ήσουν µιµητής µου, τώρα 
δε είσαι εκείνου του πατρός τέκνο, του οποί- 
ου και των επιθυμιών ήσουν εργάτης, φύγε 
για να μείνεις αιωνίως µε αυτόν, διότι εγώ 
δεν σε γνωρίζω, διότι όλα όσα είναι του 
Θεού είναι δικά µου, εσύ όµως δεν είσαι του 
Οεού. Το δικό µου και το δικό σου έχει εκδι- 
ωὠχτεί τώρα πλέον, αφού εμείς το µισήσαµε 
και στον εκλείψαντα εκείνον βίο, γι’ αυτό και 
γίναµε κληρονόμοι της βασιλείας αυτής)». 
Όπου υπήρχε αυτός ο κατά τους θείους 
πατέρες Ψυχρός λόγος: «το δικό µου και το 
δικό σου», απουσίαζε ο δεσµός της αγά- 
πης και ο Χριστός είχε εκδιωχθεί, σ᾿᾽ αυτούς 
που τους κυριαρχούσε τότε το πάθος τούτο, 
προξενούσε «φιλαυτία, Φφιλαργυρία, µισαδελ- 
φία και κάθε είδος κακίας, το ίδιο πάθος τους 
καταισχύνει και τώρα. 

Ας φοβηθούμε λοιπόν, αδελφοί, αυτά 
τα πράγματα, παρακαλώ, διότι πραγματικά 
είναι φρικτά. Ας ρυθµίσουµε τη διαγωγή µας, 
όπως αρέσει στον Θεό, ας αφήσουμε για να 
αφεθούμµε, ας ελεήσουμµε για να ελεηθούμµε 
πολλαπλασίως, διότι Αυτός για χάρη µας 
πτώχευσε τελευταία, αναδεχόµενος στον 
εαυτό Ίου την ελεημοσύνη, από µεγαλο- 
δωρία πολλαπλασιάζει την αμοιβή, πρέπει 
λοιπόν κανείς ή να είναι κατά το παράδειγ- 
µά Του πτωχός, και θα ζήσει µαζί µε Εκεί- 
νον, ή να έχει τα αγαθά κοινά µε τους για 
Εκείνον πτωχούς, και δι αυτών θα σωθεί. 
Ας αποκτήσουμε ευσπλαγχνία, ας δώσουμε 
αυτοβούλως δείγμα της προς τον αδελφό 
αγάπης και της προς τον κοινό Πατέρα και 
Δεσπότη αφοσιώσεως. Καταλληλότερο δε γι’ 
αυτά καιρό δεν θα βρει κανείς από τις ηµέρες 
αυτές της νηστείας’ διότι, αν συνάψει µε τη 
νηστείατη συμπάθεια, θα απαλείψει κάθε 
αμάρτημα, θα προσκυνήσει µε παρρησία 
τα σωτήρια πάθη, θα συνευφρανθεί µε 
την ανάσταση του Χριστού και θα επιτύ- 
χει την αιώνια απολύτρωση. 

Αυτήν είθε όλοι εμείς να επιτύχουμε ἐν 
Χριστῷ τῷ Θεῶ ἡμῶν στον Οποίο πρέπει 
κάθε δόξα, τιµή και προσκύνησις µαζί µε τον 
άναρχο Πατέρα Του και το ΓΠΠιανάγιο και Αγα- 
θό και ζωοποιό Πνεύμα, τώρα και πάντοτε 
και στους αιώνες των αιώνων. Γένοιτο. 
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